VEZETETT ELMENYEK

Elso6 rész: Elbeszélések

I. A gyermek

Sétalok a mezén. Nagyon koran reggel van. Ahogy haladok, egyre magabiztosabbnak és
vidamabbnak érzem magam.

Eszreveszek egy réginek latszé épitményt. Ugy tiinik, kébél van. A tet6 is mintha kébdl lenne. Az
elején nagy marvanyoszlopok allnak. Odaérek az épulethez, és egy nehéznek latszé fémkaput latok.
Oldalrél varatlanul két vadallat jelenik meg, és ram ront. Szerencsére lancra vannak kétve, ami az
utolsé pillanatban megallitia 6ket. Nem juthatok el a kapuhoz anélkil, hogy az allatok meg ne
tamadnanak. Odadobok nekik egy kis csomagot, amiben ennivalé van. Az allatok mohon felfaljak,
majd elalszanak.

Odamegyek a kapuhoz. Megvizsgalom. Nem latok rajta kilincset, és mast sem, amivel ki lehetne
nyitni. De finoman benyomom, mire olyan fémes csikorgassal nyilik ki, mintha évszazadok 6ta nem
nyitotta volna ki senki. Egy halvanyan megvilagitott, nagyon hosszu helyiség tarul elém. Nem tudom
kivenni a végét. Jobb és bal oldalon féldig érd, ember nagysagu képeket latok. Mindegyik mas-mas
jelenetet abrazol. Az elsé képen, t6lem balra egy férfi lathato, aki egy asztalnal Ul. Az asztalon kartya,
dobokocka és mas jatékok hevernek. Felfigyelek a szerencsejatékos fejét fedd furcsa kalapra.
Megprébalom finoman megérinteni a festményt a kalapnal, de ahogy hozzaérek, semmiféle
ellenallast nem érzek, és az egész karom behatol a képbe. Aztan az egyik labammal, majd az egész
testemmel belépek a kép belsejébe. A jatékos felemeli az egyik kezét, és igy kialt:

— Egy pillanat, ide nem johet be, ha nem fizet belépét!

A zsebemben kotoraszva talalok egy kis Uveggolyét, és odaadom neki. A jatékos bdlint, és én
elmegyek mellette.

Egy vidamparkban vagyok. Ejszaka van. Minden fényes, és tele van mozgassal... De sehol egy
lélek. Am a kdzelemben felfedezek egy tiz év koriili gyermeket. Hattal all nekem. Koézelebb épek
hozza, és amikor felém fordul, meglatom, hogy én magam vagyok az gyerekként. (*)
Megkérdezem, hogy mit csinal itt, és 6 valamilyen igazsagtalansagrol kezd beszélni, ami vele tértént.
Sirni kezd, én vigasztalom, és megigérem neki, hogy felulok vele valamire itt a viddmparkban, de
tovabbra is csak az igazsagtalansagrél beszél. Hogy megértsem, elkezdek visszaemlékezni az
igazsagtalansagra, ami ennyi id6s koromban ért. (*)

Most mar emlékszem, és valamiért megértem, hogy nagyon hasonlé igazsagtalansag miatt
szenvedek a jelenlegi életemben is. Elgondolkodom ezen, am a gyermek tovabb sir. (*)

Ekkor igy szélok:

— Jo, helyre fogom hozni ezt az igazsagtalansagot, amit latszélag a mai napig elkdvetnek ellenem.

Ennek érdekében elkezdek baratsagosan viselkedni azokkal, akik ilyen helyzetbe hoznak. (*)



Latom, hogy a gyermek nevet. Megsimogatom, és azt mondom neki, hogy még talalkozunk.
Elbucsuzik, és nagyon boldogan tavozik. Elhagyom a vidamparkot, elhaladok a jatékos mellett, aki
a szeme sarkabdl ram pillant. Ekkor megérintem a kalapjat, mire 6 tréfasan ram kacsint. Kilépek a
festménybdl, és megint a hosszu helyiségben talalom magam. Lassu Iéptekkel kisétalok a kapun.
Kint alszanak az allatok. Félelem nélkil megyek at kdzottuk.

Ragyogo nappal fogad. Azzal az érzéssel indulok vissza a tagas foldeken at, hogy megértettem egy

kilénés helyzetet, melynek gydkere a régmultba nyulik vissza.



Il. Az ellenség

A belvarosban vagyok, a nap legforgalmasabb id6szakaban. Rohand jarmiivek és emberek
forgatagaban sietek én is.

Egyszer csak minden megdermed. Csak én tudok mozogni. Vizsgalgatom az embereket. EI6sz6r
egy nét, aztan egy férfit veszek szemiigyre. Tobbszdér kdrbejarom, majd egészen kdzelrdl
tanulmanyozom &ket. Ezutan felmaszom egy autd tetejére, onnan nézek korll, és latom, hogy
minden elcsendesedett. Elgondolkodom egy pillanatig, és rajévok, hogy az emberek, az autdk és
minden mas a rendelkezésemre all. Azonnal elkezdek mindenfélét csinalni, amihez csak kedvem
tamad, olyan fékevesztetten, hogy hamarosan kimerulék. Megpihenek, és kdzben uj otleteim
tamadnak. Ujra belevetem magam minden szeszélyem megvaldsitasaba, a legcsekélyebb gatlas
nélkal.

De kit latok ott?! Nem mast, mint azt az alakot, akivel van egy kis elszamolnivalom. Azt hiszem, 6
okozta nekem a legmélyebb sérelmet egész életemben... Mivel a dolgok nhem maradhatnak igy,
odasietek az ellenségemhez. Latom, hogy most mar képes kisebb mozdulatokra. Rémulten néz ram,
megérti a helyzetet, de bénult és védtelen. igy hat elmondok neki mindent, amit csak akarok, és
megfogadom, hogy azonnal bosszut allok. Tudom, hogy mindent érzékel, de valaszolni nem tud,
ezért emlékezetébe idézem azokat a helyzeteket, amik olyan rosszul érintettek engem. (*)

Amig az ellenségemmel vagyok elfoglalva, tobb ember elindul felénk. Megallnak mellettink, és
felelésségre vonjak az illetét, aki sirva valaszolja, hogy nagyon banja, amit tett. Bocsanatért
esedezik, térdre rogy, mikdzben az ujonnan érkezék folytatjak a vallatast. (*)

Kis id6 mulva kijelentik, hogy egy ilyen alaval6 ember nem maradhat életben, ezért halalra itélik.
Mar-mar meglincselik, de az aldozat irgalomért konyorog. Ekkor megkegyelmezek neki. Mindenki
tiszteletben tartja a dontésemet. Ezutan a csoport teljes egyetértésben tovabball. Megint kettesben
maradunk. Kihasznalom az alkalmat, hogy teljes elégtételt vegyek, mikézben 6 egyre jobban
kétségbeesik. Végul elmondok és megteszek mindent, amit helyénvaldnak talalok. (*)

Az ég vészjosldan besotétedik, és szakadni kezd az esd. Mikozben menedéket keresve behuzédom
egy kirakat moégé, figyelem, ahogy a varos visszatér megszokott ritmusahoz. A gyalogosok
szaladnak, és az autok dvatosan haladnak az orkanszeri szél kavarta eséfliggényon at. A villamlas
fel-felvillané fényei és a hangos mennydorgések kodzepette bamulok ki az lvegen at. Teljesen
ellazultnak érzem magam, mintha Ures lennék belll, mik6zben szinte gondolatok nélkil nézelddém.
Ebben a pillanatban feltlinik az ellenségem, menedéket keresve a vihar elél. Mellém lép, és azt
mondja:

— Milyen szerencse, hogy egyutt vagyunk ebben a helyzetben!

Félénken néz ram. En gyengéd vallveregetéssel vigasztalom, mire & sajnalkozva megvonja a vallat.
*)

Magamban végiggondolom, hogy milyen problémakkal kizd. Latom a nehézségeit, az élete

kudarcait, hatalmas csalédasait és gyengeségét. (*)



Erzem e bérig azott és reszketd, az oldalamon menedéket keresé emberi Iény maganyat. Latom,
hogy milyen piszkos és szanalmasan elhagyatott. (*)

Ekkor hirtelen elént az egyuttérzés, és azt mondom neki, hogy segiteni fogok rajta. Egy sz6t sem
szol. Lehajtja a fejét, és a kezét nézi. Eszreveszem, hogy a szeme kdnnybe labadt. (*)

Elallt az es6. Kimegyek az utcara, mélyet szippantok a friss leveg6bdl, és azonnal elhagyom a

helyszint.



lll. A nagy tévedés

Valamilyen birésag el6tt allok. A zsufolasig telt targyaléteremben csend honol. Szigoru arcokat latok
mindenhol. A birdsagi titkar a termet megtoltd félelmetes feszlltséget megtérve megigazitja a
szemuvegét, felemel egy papirlapot, majd Gnnepélyesen kihirdeti:

- A birésag a vadlottat halalra itéli.

Azonnal hangzavar tdmad: egyesek tapsolnak, masok tiltakoznak. Latom, hogy egy né elajul. Végul
egy hivatalnoknak sikerll csendet teremtenie.

A titkar ram szegezi zavaros tekintetét, és megkérdezi:

— Van valami mondanivaldja?

Igennel valaszolok. Ekkor mindenki visszall a helyére. Kérek egy pohar vizet, és a teremben tamadt
kisebb zugoldédas utan hoznak is egyet. Szdmhoz emelem a poharat, belekortyolok a vizbe,
befejezésll pedig hangosan és hosszan 6blogetek vele. Majd igy szélok:

— Ennyil

A birak kozul valaki nyersen megkérdezi:

— Hogyhogy "ennyi"?

— Ugy, hogy ennyi - felelem. De hogy megnyugtassam a birét, megjegyzem, hogy kitiné itt a viz,
sokkal jobb, mint amire szamitottam, és még két-harom hasonld, nyajas megjegyzést teszek...

A titkar a kdvetkezd szavakkal fejezi be a felolvasast:

— ...ennek megfeleléen az itélet végrehajtasara még ma sor kerll: kitesszik a sivatagba élelem és
viz nélkil. Legféképpen viz nélkil. Megmondtam!

Erélyesen azt kérdezem:

— Hogyhogy megmondta?!

A titkar felvonja a szemoldokét, és megerdsiti:

— Amit mondtam, megmondtam!

Hamarosan a sivatag kdzepén, egy jarmivon talalom magam, két tlizoltd kiséretében. Megallunk,
és az egyik ram szél:

— Kiszallas!

Kiszallok. A jarmi megfordul, és visszaindul abba az iranyba, amerrdl jott. Latom, ahogy a
homokdombok kdz6tt tavolodva egyre kisebb és kisebb lesz.

A nap lemenében van, de még mindig éget. Erés szomjusag tér ram. Levetem az ingem, és a fejemre
teritem. Korulnézek. Két homokdomb kozoétt felfedezek egy mélyedést. Elindulok felé, és lellok a
domb vetette keskeny arnyéksavba. A feltamadé szél kavarta homokfelhé elhomalyositja a napot.
Attol tartok, hogy ha a szél tovabb er6sddik, betemet a homok, ezért kijovok a mélyedésbdl. A
szaguldé homokszemcsék Uvegszilankokként szurkaljak a béromet. A szél ereje révidesen a foldre
taszit.

Elvonult a vihar, és lement a nap. A szlrkulletben fehéres szin( félgdmbdét latok magam elétt, amely

akkora, mint egy tébbemeletes épllet. Azt gondolom, hogy délibab. Mégis talpra allok, és elindulok



felé. Amikor egészen kozel érek, latom, hogy a szerkezet mintha valamilyen fényes anyagbdl,
csillogé mianyagbdl készilt volna, melyet siritett levegével fujtak fel.

Beduin 6ltozetet viseld alak fogad. Egy szényeggel boritott, csé alaku atjaron keresztll 1éplnk be.
Oldalra goérdul egy fémajtod, és friss levegé csap meg. Bent vagyunk az épitmény belsejében.
Eszreveszem, hogy minden fejjel lefelé van. Ugy tiinik, a mennyezet egy sik padlé, amelyrdl
kilénb6zd targyak lognak le. Kerek asztalok allnak labbal a mennyezet felé; vizsugarak zuhannak
lefelé, majd ivben visszakanyarodnak felfelé; és emberi alakok Ulnek a magasban.

Mikor a beduin észreveszi csodalkozasomat, egy szemiiveget nyom a kezembe, és igy utasit:

— Ezt tegye fel!

Engedelmeskedem, és minden visszatér a normalis allapotaba. Szemben velem egy nagy
szOkdkutat latok, amely a magasba l6velli vizsugarait, valamint szinben és formaban izlésesen
Osszevalogatott asztalokat és kulonb6z6 targyakat.

A birésagi titkar négykézlab kozeledik felém. Azt mondja, hogy szérnyen szédil. EImagyarazom hat
neki, hogy forditva latja a valésagot, ezért le kellene vennie a szemUlvegét. Leveszi, s6hajtva felall,
és azt mondja:

— Valéban, most mar minden rendben, csak hat révidlaté vagyok.

Ezutan hozzateszi, hogy engem keresett, hogy felvilagositson: sajnalatos tévedés tortént, nem
engem kellett volna elitélnie a birdsagnak. Ezutan tustént tavozik egy oldalajton at.

Teszek néhany Iépést, és parnakon korben Ulé emberek csoportjaban taldlom magam. 1d8s férfiak
és nok, kuldnbdzé népek jellegzetességeivel és diszes Oltézékeiben. Mindnyajuknak nagyon szép
arca van. Ahanyszor valamelyiklk kinyitja a szajat, tavoli fogaskerekek, oriasi gépezetek, hatalmas
orak hangja harsan fel. Kézben mindenféle mas hangok is kiveheték: mennyddrgés moraja, sziklak
hasadasa, jégtablak repedése, tizhanydk ritmikus diborgése, szelid esd konnyl kopogasa, szivek
tompa dobbanasa — gép, izom, élet —, és mindezek a hangok tokéletes harmdniat alkotnak, mint egy
mesterien jatszé zenekarban.

A beduin a kezembe nyom egy fulhallgatot, és igy szol:

— Vegye fel, ez majd tolmacsol!

Felteszem a flilhallgatét, és tisztan hallok egy emberi hangot. Rajévék, hogy ez az 6regek egyikének
szajabdl hangzé szimfoénia, leforditva az én tompa flilem szamara. Most mar, ahogy az éregember
kinyitja a szajat, ezt hallom:

— Mi vagyunk az érak, mi vagyunk a percek, mi vagyunk a masodpercek, mi vagyunk az idé kulénféle
formai. Mivel tévedés tortént veled, lehetéséget adunk, hogy ujrakezdd az életed. Honnan akarod
Ujrakezdeni? Talan a szlletésedtél... Vagy talan az elsé kudarcodat megel6z6 pillanattél? Elmélked;
ezen! (*)

Megprébalom meghatarozni azt a pillanatot, amikor kicsuszott a kezembdl az életem iranyitasa.
Elmondom az éregnek azt, ami akkor tortént. (*)

— Nagyon helyes — feleli. — Es ha visszatérsz ehhez a pillanathoz, mit teszel majd, hogy mas iranyt

kdovess? Ne feledd, hogy nem emlékszel majd arra, ami azutan torténik. Mas valasztasod is van —



teszi hozza. — Visszatérhetsz ahhoz a pillanathoz, amikor elkdvetted életed legsulyosabb hibajat, és
anélkdl, hogy magukat az eseményeket megvaltoztatnad, megvaltoztathatod az értelmuket. Ily
maodon Uj életet teremthetsz magadnak.

Amint az éreg elhallgat, latom, hogy koruléttem minden szin és fény 6nndn ellentétébe fordul at,
mintha egy film negativja lenne... Majd minden visszanyeri eredeti allapotat, de életem legnagyobb
tévedésének pillanatdban talalom magam. (*)

Itt vagyok, és valami arra 6sztén6z, hogy elkdvessem ezt a hibat. De mi kényszerit ra, hogy
megtegyem? (*)

Nincsenek mas tényezdk, amik befolyasolnak, és amiket nem akarok meglatni? Mi okozza ezt az
alapvet6 tévedést? Mit kellene tennem helyette? Ha nem koévetem el ezt a hibat, mashogy alakul
maijd az életem? Es vajon jobb lesz vagy rosszabb? (*)

Megprobalom megérteni, hogy az e pillanatot befolyasold kortilményeket nem lehet megvaltoztatni,
és elfogadok mindent, mintha természeti katasztrofa lett volna: féldrengés vagy egy medrébdl kilépé
folyd, amely tdnkreteszi az emberek munkajat és otthonat. (*)

Igyekszem elfogadni, hogy az ilyen szerencsétlen helyzetekben senki sem biinés. llyen esetekben
nem lehet valtoztatni sem az én gyengeségemen és végletességemen, sem masok szandékain. (*)
Tudom, hogy ha most nem békélek meg magammal, a jévében is tovabb fogom cipelni ezt a
kudarcérzést. Igy telies lényemmel megbocsajtok masoknak, és megbocsajtok magamnak is.
Elismerem, hogy ami tortént, azt sem én, sem masok nem tudtak iranyitani. (*)

A szintér elkezd atvaltozni, a vilagos sotétbe, s a s6tét vilagosba fordul, mint egy fénykép negativjan.
Kdzben hallom a hangot, amely igy szdl:

— Ha meg tudsz békélni a legnagyobb tévedéseddel, csaldédottsdgod megsziinik, és képes leszel
megvaltoztatni a Sorsodat...

A sivatag kézepén allok. Megpillantok egy kdzeled6 jarmivet.

— Taxi! — kidltom, és hamarosan a kényelmes hatso ulésen talalom magam.

Ranézek a vezetbre, aki tlizoltdo-egyenruhat visel, és igy szolok:

— Kérem, vigyen haza... De ne siessen, hogy legyen idém atoltozni!

Arra gondolok, ugyan ki ne szenvedett volna el ilyen szerencsétlenséget az élete soran.



IV. Nosztalgia

A szines fények a zene ritmusara liktetnek. Szemben velem életem nagy szerelme. Lassan
tancolunk, és a fények minden villanasa felfed egy-egy részletet az arcabdl vagy a testébdl. (*)

Mi rontotta el a kapcsolatunkat? Talan a pénz. (*)

Taldn mas kapcsolatok. (*)

Talan az, hogy masok voltak a térekvéseink. (*)

Talan a sors, vagy valami, amit akkor nehéz lett volna meghatarozni. (*)

Lassan tancolok, de most egy masik nagy szerelmemmel. A fények minden villanasa felfed egy-egy
részletet az arcabdl vagy a testébdl. (*)

Mi rontotta el a kapcsolatunkat? Talan a pénz. (*)

Talan mas kapcsolatok. (*)

Talan az, hogy masok voltak a torekvéseink. (*)

Talan a sors, vagy valami, amit akkor nehéz lett volna meghatarozni. (*)

Megbocsatok neked és megbocsatok magamnak, mert ha tancol a vilag koérlléttink, és mi is
tancolunk, mit tehetlink azokkal a kébe vésett igéretekkel, melyek csupan sziniket valtoztatd
pillangok voltak?

Ami j6 és szép, azt megdbrzom a veled toltott tegnapombal. (*)

Es a veled tltétt tegnapombdl is. (*)

Es a mindazokkal toltétt tegnapombodl, akik megbabonaztak. (*)

O, igen! A gydtrelem, a gyanakvas, az elhagyatottsag, a hatartalan szomorisag és a sértett
bliszkeség a kifogasom. Milyen jelentéktelennek tlinnek mindezek egy elblivélé szempar lattan!
Mindazok a fajdalmasan rossz dolgok, melyekre emlékszem, a tancolasban ejtett hibak voltak, nem
pedig maga a tanc.

Halas vagyok gyengéd mosolyodért. Neked pedig suttogd szavaidért. Es mindnyajatoknak halas
vagyok egy Orokké tarté szerelem reményéért.

Most mar békében vagyok a még ma is jelen 1évd tegnapommal. Szivem nyitva all a szép pillanatok

emlékei el6tt. (*)



V. Az idealis tars

Egy nyitott terlleten sétalok, amely ipari kiallitasoknak ad helyet. Raktarépuleteket és kiulonbozd
gépeket latok. Rengeteg a gyerek, akik sokféle csucstechnolégias jatékot prébalhatnak ki.

Egy tdmoér anyagbdl készdlt, allo ériashoz érek. Nagy, élénk szinekre festett feje van. Szajahoz egy
létra vezet fel. A kicsik felmasznak a létran a hatalmas nyilashoz, majd, amikor belépnek rajta, a szaj
lassan becsukddik. Egy kis idd elteltével a gyerekek az érias hatuljabdl pottyannak ki, és egy
csuszdan lecsuszva a homokba érkeznek. Egymas utan lépnek be és bukkannak el6 egy dal
kiséretében, amely az ériasbdl szal.

.Gargantua lenyeli a gyerekeket. Nagyon évatosan, anélkil, hogy kart tenne bennik. Ha-ha-ha, ha-
ha-ha... Nagyon 6vatosan, anélkul, hogy kart tenne bennuk.”

Elhatarozom, hogy felmegyek a létran. Amikor belépek az dérias hatalmas szajan, egy ember fogad,
aki igy szol hozzam:

— A gyerekek a csuszdan mennek tovabb, a felnéttek a liftet hasznaljak.

Mikézben egy atlatszo csében ereszkedunk lefelé, a férfi tovabb magyaraz. Kis id6 mulva
megjegyzem, hogy mostanra mar a fold szintjén kellene lenniink. O azt feleli, hogy éppen most
haladunk lefelé a nyel6csévon, és hogy a test tobbi része a fold alatt van, nem ugy, mint a gyerekek
oriasa esetében, amely teljes egészében a fold fol6tt helyezkedik el.

— lgen, két Gargantua van egyben — folytatja. — Egy a gyerekeknek, és egy a felnétteknek... Tobb
méter mélyen vagyunk a fold alatt... Eppen elhagytuk a rekeszizmot, és hamarosan meg kell
érkezniink egy nagyon kellemes helyre... Nézze, kinyilik a lift ajtaja, és a gyomrot latjuk... Szeretne
itt kiszallni? Amint latja, ez egy modern étterem, ahol a vilag minden tajanak étkeibdl lehet valogatni.
Azt valaszolom, hogy kivancsi vagyok a test tébbi részére is. gy tovabb ereszkediink.

— Most az alhasban vagyunk — magyarazza kisérém, amint kinyitja az ajtét. — Ez a rész egyediilalléan
diszitett. A szinuket valtoztatd falak puhan bélelt Uregeket formalnak. A terem kozepén talalhatéd
koézponti tliz a generator, amely az egész 6riast ellatja energiaval. A padokon megpihenhetnek a
latogatok. A kiulonbdzé pontokon elhelyezett oszlopok kozott bujocskazni is lehet... Az ember
elébukkanhat mogulik, és elbujhat mogottik. Annal mulatsagosabb, minél tobb latogatd vesz részt
a jatékban. Nos, itt hagyhatom, ha ugy kivanja. Ha tavozni akar, csak kozelitsen a lifthez, az ajté
kinyilik, és visszatérhet a felszinre. Minden 6nmikodé... Csodalatos, nem gondolja?

A liftajté bezarul, és én magamra maradok a helyiségben.

Olyan, mintha a tengerben lennék. Egy nagy hal uszik keresztil rajtam. Rajovok, hogy a korallok,
az algak és a kuldonbdzd élélények megddbbentéen élethl hologramok. Leulok, és raérésen figyelem
a pihentetd latvanyt. Hirtelen egy eltakart arcu emberi alakot Iatok el6lépni a tlizbdl. Lassan kdzeledik
felém. Nem messze t6lem megall, és igy szdl:

— J6 napot! En egy hologram vagyok. A férfiak és a ndk a szamukra idedlis tarsat probaljak

megtalalni bennem. Ugy vagyok beprogramozva, hogy olyan jellemzékkel birjak, amilyeneket 6n



keres. De milyen legyek? Nem tehetek semmit anélkil, hogy 6n tenne egy kis eréfeszitést. De ha
megprébalja, a kdzponti szamitdogép dekddolja, felerdsiti, tovabbitja és Ujrakddolja az agyhullamait,
majd ujraalkotja a képet, és én igy kialakithatom az identitasomat.

— Es mit kell tennem? — tudakolom.

— Azt javaslom — magyarazza az alak —, hogy a kévetkezd Iépéseket kbvesse: gondolja at, mi volt a
k6zbés azokban az emberekben, akikhez érzelmi szalak flizték. Ne csak az arcukra vagy a testiikre
gondoljon, hanem a személyiségukre is. Példaul védelmezéek voltak, vagy éppen ellenkezdleg, 6n
érezte szlkségét, hogy védelmezze O6ket? (*) Batrak voltak, félénkek, becsvagyodk, csalfak,
almodozok vagy talan kegyetlenek? (*) Es most: milyen koézds kellemetlen, kifogasolhaté vagy
negativ vonasaik voltak? (*) Mik voltak a pozitiv jellemvonasaik? (*) Mennyiben hasonlitott e
kapcsolatok kezdete? (*) Mennyiben végzddtek hasonléan? (*) Probaljon visszaemlékezni azokra
az emberekre, akikkel szeretett volna kapcsolatot kialakitani, de nem sikerult. Miért nem sikertlt? (*)
Most figyeljen, felveszem azt az alakot, amelyre vagyik. Iranyitson, és én tdkéletesitem magam.
Készen allok. Most gondoljon erre: Hogyan jarjak? Hogy vagyok fel6ltézve? Mit csinalok pontosan?
Hogyan beszélek? Hol vagyunk most, és mit csindlunk? Nézd az arcom! (*) Nézz mélyen a
szemembe, mert nem vagyok tobbé hologram, valédi lettem... Nézz mélyen a szemembe, és mondd
el gyengéden, hogy mit latsz benne! (*)

Felallok, hogy megérintsem, de 6 kitér el6lem, és eltlinik egy oszlop mdgott. Amikor odaérek, latom,
hogy kdddé valt. Am ekkor gyengéd érintést érzek a vallamon, és valaki igy szdl:

— Ne nézz hatra! Elég, ha tudod, hogy nagyon kdzel vagyunk egymashoz, és ennek kdszdnhetben
vilagosabba valhat, hogy mi az, amit keresel.

Miutan elhallgat, megfordulok, hogy megnézzem, ki van mogottem, de csak egy elsuhand arnyat
latok. Ezzel egy id6ben a kdzponti tiz felmorajlik, és fellobband fénye elvakit.

Megértem, hogy ez a diszlet és a hologram teremtette meg a megfelel6 kozeget, hogy feltlinjon az
idedlis kép. Ez egy bennem lévd kép, amely egy pillanatra megérintett, és amely érthetetlen
tirelmetlenségem miatt kicsuszott a kezeim kézil. Tudom, hogy kézel kerllt hozzam, és ez nekem
elég. Ugyanakkor megértem, hogy a koézponti szamitégép nem tudna kivetiteni olyan tapinthaté
képet, mint amilyet a vallamon éreztem...

Visszatérek a lifthez. Kinyilik az ajtd, és egy gyerekdalt hallok: ,Gargantua lenyeli a felnétteket.
Nagyon ovatosan, anélkil, hogy kart tenne bennik. Ha-ha-ha, nagyon dvatosan, anélkil, hogy kart

tenne bennik!”
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VI. Neheztelés

Ejszaka van. Egy nagyon régi varosban vagyok, melyet keresztiilszének az utcakat 6sszekété hidak
alatt futo kanalisok. Egy korlatnak tamaszkodva letekintek a lassu folyasu, zavaros viztdémegre. Béar
koéd van, egy masik hidon emberek egy csoportjat fedezem fel. Hangszerek halk hangjat hallom,
melyek szomoru-hamis éneket kisérnek. A tavoli harangok zugasa sulyos, panaszos hullamokban
ér el hozzam.

A csoport elhaladt, a harangok elhallgattak.

Egy rézsut futd sikatorban beteges, neonszinii fények vilagitanak halvanyan.

Nekivagok a kédods varosnak. A mellékutcakon és hidakon vald céltalan bolyongas utan egy nyitott
terlletre érek. Egy négyszog alaku térre, amely Uresnek tlnik. A kélapokkal kirakott felllet a tér
egyik vége felé iranyit, melyet nyugodt viztémeg borit.

Egy gyaszkocsira emlékezteté csdnak var ram. Hogy elérjem, végig kell mennem két, asszonyokbdl
allé, hosszu sor kdzott. Fekete kdpenyt viselnek, a kezikben faklyat tartanak, és ahogy elhaladok
kozottik, kérusban ezt szavaljak: ,O, Halal, kinek hatartalan birodalma barhol eléri az éléket! Téled
fligg, milyen hosszu élet adatik nekiink. Orokké tartd almod mindenkit elpusztit, mert senki sem
menekilhet elsépré erdd elél. Egyedil a te kezedben az itélet, amely feloldoz, senki sem képes
szembeszallni dihdddel, és nincs konyérgés, mely eltérit szandékodtoél.”

A csbnakos besegit a csonakba, és allva marad mogottem. Elhelyezkedem egy tagas Ulésen.
Eszreveszem, hogy kdénnyedén a viz félé emelkediink. Aztan elindulunk, lebegve a mozdulatlan,
nyilt tenger f616tt, melynek végtelen tikrében visszaverédik a hold fénye.

Megérkeziink a szigetre. Az éjszakai fényben egy ciprusokkal szegélyezett, hosszu ut valik
lathatéva. A csonak egy kissé ringva megpihen a vizen. En kiszallok, a csénakos pedig kézémbdsen
hatramarad.

Elindulok az Gton a fak kdzott, melyek séhajtoznak a szélben. Tudom, hogy valaki figyel. Ugy sejtem,
valaki vagy valami rejtézik a kdzelben. Megallok. Egy fa mdgil egy arny int magahoz lassu
mozdulattal. Elindulok felé, és a kbzelébe érve egy siri leheletet, a halal séhajtasat érzem az
arcomon:

— Segits nekem! — suttogja az arny. — Tudom, azért j6ttél, hogy kiszabadits engem ebbél a nyugtalan
bortdnbdl. Csak te teheted meg... Segits nekem!

Az arny elmagyarazza, hogy 6 az az ember, akire mélyen neheztelek. (*)

Majd, mintha olvasna a gondolataimban, hozzateszi:

— Nem szamit, hogy az a személy, akihez ez a mély neheztelés fliz, él-e vagy meghalt; mert a s6tét
emlékezet birodalma nem ismer hatarokat. Az sem szamit — folytatjia —, hogy a gydldlet és a
bosszuvagy gyermekkorod ota él-e a szivedben, vagy csak tegnap kezddédott. A mi idénk
mozdulatlan, ezért mindig lesben allunk, hogy amikor csak lehet6ség nyilik ra, kilénb6z6 félelmekké
atalakulva felbukkanjunk. Ezek a félelmek a mi bosszunk azért, ami nap mint nap mérgez minket.

Amikor megkérdem, mit kellene tennem, egy holdsugar halvanyan megvilagitja az arny képdnyegbe
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burkolt fejét. Azutan a szellem engedi, hogy tisztan lassam 6t, és felismerem az arcvonasait annak,
aki a legmélyebben megsebzett. (*)

Olyan dolgokat mondok el neki, amiket még soha senkinek. A télem telhet§ legnagyobb
Oszinteséggel beszélek. (*)

Megkér, hogy gondoljam at Ujra a problémat, és mondjak el neki minden fontos részletet, gatlasok
nélkdl, akkor is, ha a mondanivaldm banté volna. Kihangsulyozza, hogy ne hagyjak ki semmit, ami
miatt neheztelést érzek, kuldnben 6rdkre fogoly marad. Megteszem, amire kér. (*)

Azonnal megmutatja az erds lancokat, melyek egy ciprusfahoz koétik. Habozas nélkil, egyetlen
rantassal szétszakitom a lancokat. Ekkor a kdpeny lresen hull a foldre, és ott marad széttertilve,
mikézben az arnyalak szertefoszlik a levegében. A hangja a magassagba vész, ismerés szavakat
ismételve:

— Most Isten veled! A fénybogar jelzi, hogy virrad, halvanyodik hatastalan tiize. Isten veled! Emlékezz
ram!

Amint észreveszem, hogy kdzeledik a hajnal, megfordulok, hogy visszatérjek a csénakhoz, de el6bb
felveszem a labamnal heverd koponyeget. A vallamra teritem, és visszasietek. Ahogy kbézeledem a
parthoz, néhany lopakoddé arny szolit meg azt tudakolva, hogy visszatérek-e még mas
nehezteléseket is megszabaditani.

A tengerhez kozel fehér lepelbe 6lt6z6tt, faklyat tartd asszonyok csoportjat latom. A csénakhoz érve
a kdpdnyeget a csénakosnak nytjtom. O az asszonyoknak adja at. Az egyikilk meggyuijtja; a képeny
fellangol, és gyorsan elég anélkul, hogy hamut hagyna. Ebben a pillanatban hatalmas
megkonnyebbllést érzek, mintha észintén megbocsatottam volna egy meély sérelmet. (*)

Beszallok a csonakba, amely most mar modern motorcsonaknak latszik. Ell6kjuk magunkat a parttol,
de a motort még nem inditjuk be. Hallom az asszonyok koérusat:

— Megvan az eréd, hogy felébreszd a kabultat, egyesitve a szivet a fejjel, megszabaditva az elmét
az Urességtél, megtisztitva a belsd tekintetet a homalytdl és a feledéstél. Menj, aldott er6, igaz
emlékezet, ki az életet a helyes iranyba tereled!

A motor abban a pillanatban beindul, amint a nap megjelenik a tenger folott a horizonton. A fiatal
csonakos erds és derls arcat figyelem, ahogy mosolyogva gyorsit a nyilt tenger felé.

Sebesen kozeledink a varoshoz, kénnyedén szeljik a hullamokat. A napsugarak aranyszinilre

festik a varos pompas kupolait, és vidam galambrajok szalldosnak korul6ttik.
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VII. Az élet védelmezdje

Hatamon lebegek egy tavon. A viz nagyon kellemes. Megerdltetés nélkul tudom elforditani a fejem
mindkét oldalra, és a kristalytiszta vizen at lelatok egészen a fenékig.

Az ég ragyogo kék. Nagyon kozel van hozzam a part, puha homokja szinte fehér. Ebben a védett
kis 6bdlben tiukorsima a viz.

A testem kdonnyedén lebeg, egyre jobban ellazul, és a jollét kivételes érzése tolt el.

Egyszer csak elhatarozom, hogy a hasamra fordulok, és harmonikus mozdulatokkal uszni kezdek,
mig el nem érem a partot. Lassan kisétalok a vizbdl.

A t3j tropusi. Datolya- és kokuszpalmakat latok, érzem a nap melegét és a kdnnyi szell§ érintését
a béromaon.

A jobb oldalamon egyszer csak megpillantok egy barlangot. A kbzelében egy tiszta vizli patak
csorgedezik. Megkodzelitem a barlangot, és egy néi alakot pillantok meg odabent. A fején
viragkoszorut visel. Latom csodalatosan szép szemét, de nem tudom megitélni, hany éves lehet.
Mindenesetre az arca, melyrél sugarzik a kedvesség és a mély tudas, nagy bdlcsességet sejtet.
Tovabb szemlélem 6t, mikdzben a természet elcsendesedik.

— Az élet védelmezdbje vagyok — szdélal meg.

Félénken azt felelem, nem igazan értem, hogy ez mit jelent. Ebben a pillanatban meglatok egy kis
6zgidat, ami megnyalja a n6 kezét.

Az élet védelmezgje behiv a barlangba, és jelzi, hogy Uljek le a homokra, arccal egy sima sziklafal
felé. igy nem latom 6t, de hallom, amint igy szol:

— Lélegezz lagyan, és mondd el, mit latsz!

Elkezdek lassan és mélyen lélegezni. Ekkor a sziklafalon megjelenik eléttem a tenger tiszta képe.
Amikor levegét veszek, a hullamok felszaladnak a partra. Amikor kifujom a levegét, a hullamok
visszahuzdodnak. Ekkor a né igy folytatja:

— A testedben minden ritmus és szépség. Nagyon sokszor megtagadtad a tested anélkul, hogy
megértetted volna, milyen csodalatos eszkdz birtokdban vagy, amelynek segitségével kifejezed
magad a vilagban.

Ebben a pillanatban a sziklafalon kilénb6zé jelenetek tlinnek fel az életembdl, amelyekben
szégyent, félelmet és borzalmat éreztem a testem bizonyos jellemz6&i miatt. Egyik kép a masik utan
jelenik meg. (*)

Kényelmetlenll érzem magam, amikor raébredek, hogy & latja ezeket a jeleneteket, de azonnal
megnyugszom. Azutan hozzateszi:

— Még betegségben és id6s korban is hliséges tarsként kiséer a tested, egészen az utolsé pillanatig.
Ne tagadd meg 6t, ha nem tudja kielégiteni minden szeszélyedet. Tartsd er6ben és egészségben!
Vigyazz ra, hogy jol szolgaljon, és csak a bdlcsek tanacséara hallgass! En, aki éltem minden korban,
jol tudom, hogy a szépség eszménye 0rokké valtozé. Ha nem tartod a testedet a legjobb baratodnak,

akkor szomoru és beteg lesz. Ezért teljességében el kell fogadnod 6t. O az eszk6éz6d, hogy kifejezd
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magad a vilagban... Most szeretném, ha latnad a tested leggyengébb és legkevésbé egészséges
részét.

Ekkor megijelenik a falon testem ezen részének képe. (*)

Az élet védelmezbje rahelyezi a kezét erre a terlletre, és én életet add melegséget érzek.
Energiahullamokat érzékelek, amelyek szétterjednek ezen a ponton, és megtapasztalom a testem
mély és feltétel nélkiili elfogadasat. (*)

—Vigyazz a testedre, csak a bolcsek tanacsat kdvesd, és ne sanyargasd olyan betegségekkel, amik
csak a képzeletedben léteznek! Most menj, életerével telve és békében!

Nyugodtan és egészségesen hagyom el a barlangot, és iszom a patak kristalytiszta vizébél, amely
az egész testemet életre kelti.

A nap és a szél simogatja a béromet. A fehér homokon at a t6 felé sétalok, és amikor a vizhez érek,
egy pillanatra meglatom az élet védelmez6jének tikorképét, amint kedvesen néz vissza ram a
mélybdl.

Bemegyek a vizbe. A testem hatartalan, nyugodt menedék. (*)
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VIIl. A mentd cselekedet

Egy nagy autépalyan szaguldunk. A sofér mellett Gl6k, akit még sohasem lattam. A hatsé Glésen két
né és egy feérfi Ul, de ket sem ismerem. A koruléttunk 1évé autdk olyan veszélyesen kdzlekednek,
mintha vezetdik részegek vagy 6riltek lennének. Nem tudom biztosan, hogy napkelte van-e vagy
napnyugta. Megkérdezem az utastarsamat, mi torténik. A szeme sarkabol ram pillant, és ismeretlen
nyelven valaszol:

— Rex voluntas!

Bekapcsolom a radiét, amelybdl hangos recsegés és interferenciahangok hallatszanak. De még igy
is hallok egy gyenge, fémes hangot, mely gépiesen ismétli: ,Rex voluntas... Rex voluntas... Rex
voluntas...”

A kocsik lelassitanak, és az ut szélén sok felborult jarmivet latok, korulottik tiz terjed. Megallunk,
otthagyjuk az autdt, és a mez6 felé rohanunk a lavinaként elérenyomuld, rémult embertémegben.
Hatranézek, és a fiistben, a langok k6zott sok szerencsétlent latok, akik halalos csapdaba estek, de
a megvadult, fejvesztve menekiild tdmeg engem is futdsra kényszerit. Ebben a tébolyban hasztalan
prébalok elérni egy anyat, aki gyermekét védi, mikdzben a témeg atgazol rajta, és sokan elesnek.
Ahogy a kaosz és az erfszak szétterjed, elhatarozom, hogy egy kissé rézsut haladva elvalok a
tomegtdl. Elindulok egy emelkeddn, mely megallasra készteti majd a tébolyult sokasagot. A sériltek
kozul tobben is megragadjak a ruhamat, ami cafatokra szakad. De latom, hogy a tdmeg ritkul.
Végul sikerll kiszabadulnom, és kifulladva folytatom az utam felfelé. Megallok egy pillanatra, és
latom, hogy a toémeg az ellenkezd iranyba rohan, azt gondolva, hogy lefelé gyorsabban
kimenekilhetnek ebbdl a helyzetbél. Rémilten veszem észre, hogy egy szakadék felé tartanak. Teli
torokbdl kiabalok, hogy legalabb a hozzam kozel Iévéket figyelmeztessem a kdzelgé katasztrédfara.
Erre egy ember kivalik a tdmegbdl, és szaladni kezd felém. A ruhdja szakadt, testét sebek boritjak,
de én mégis nagyon orilok, hogy megmenekilt. Amikor odaér hozzam, megragadja a karomat,
kiabal, mint egy 6rult, és lefelé mutogat. Nem értem a nyelvet, amin beszél, de azt hiszem, meg akar
menteni valakit, és a segitségemet kéri. Azt mondom, varjon egy kicsit, mert ez ebben a pillanatban
lehetetlen... Tudom, hogy nem ért engem. Kétségbeesése megrendit. Ekkor a férfi megprébal
visszafordulni, de én elgancsolom. Keservesen nydszordg a foldén. En azonban megértem, hogy
mind az életét, mind a lelkiismeretét megmentettem, hiszen & megprébalt segiteni valakin, de
megakadalyoztak.

Megyek tovabb felfelé, és egy szantofoldre érkezem. A talaj laza és barazdalt a nemrégiben erre jart
traktor nyoman. A tavolbdl fegyverropogast hallok, és azt hiszem, tudom, mi torténik. Sietve
otthagyom ezt a helyet. Egy id6 utan megallok. Minden csondes. A varos iranyaba nézek, és
vészjoslo villanast latok.

Erzem, hogy a féld hullamzik a l1abam alatt, és a mélybél feltéré moraj foldrengésre figyelmeztet.
Hamarosan elveszitem az egyensulyom, és elesem. Osszegédmbdlyddve fekszem a féldén az

oldalamon, de az eget kémlelem, és nagyon szédulok.
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A rengés megszinik. Hatalmas holdat latok az égen, amelyet mintha vér boritana.

Elviselhetetlen hség van, és a levegd, amit belélegzek, marja a torkom. Tovabbra sem tudom, hogy
hajnalodik-e, vagy az éjszaka kdzeledik...

Ulok a féldén, és er8sddé zugast hallok. Kisvartatva replilék szazai mint gyilkos rovarok boritjak be
az eget, majd eltlinnek egy ismeretlen cél felé.

Nem messze meglatok egy nagy kutyat, ami a holdat bamulja, és ugy vonit, mint egy farkas.
Odahivom magamhoz. Az allat félénken kozelit, majd megall mellettem. Gyengéden simogatom
felborzolddd szérét. Erzem, hogy idérél idére remegés fut végig a testén. Elhuzodik télem, és
otthagy. Felallok, és kdvetem. Gorongyds terepen haladunk, majd egy patakhoz érlink. A szomjas
allat a vizhez szalad, és mohon inni kezd, de rogtdn visszahdkal, és 6sszeesik. Odamegyek hozza,
megérintem, és tudom, hogy elpusztult.

Ujabb féldrengést érzek, és félek, hogy elveszitem az egyensulyom, de a razkodas végiil megsziinik.
Megfordulok, és messze az égen megpillantok négy hatalmas felhét, melyek tompa mennydérgés
kiséretében kozelednek. Az elsé fehér, a masodik vords, a harmadik fekete, a negyedik sarga. A
felhdk négy felfegyverzett lovasra hasonlitanak, akik a vihar hatan vagtatnak at az égen, és minden
életet elpusztitanak a foldon.

Menekilni kezdek a felhék elél. Tudom, hogy ha az esé utolér, megfertéz6dém. Rohanok tovabb,
de hirtelen egy hatalmas alak terem eléttem. Egy ¢rias allja utamat, és fenyegetéen forgatja
tlzkardjat. Odakialtom neki, hogy tovabb kell mennem, mert radioaktiv felhdk kézelednek. Azt feleli,
hogy 6 egy robot, akit azért allitottak ide, hogy megakadalyozza az artalmas emberek athaladasat.
Hozzateszi, hogy lIézerrel van felfegyverkezve, és figyelmeztet, ne probaljak kdzelebb menni. Latom,
hogy az 6rias két nagyon kilénb6zé teret valaszt el egymastol: az egyik, ahonnan jovok, kietlen és
halott, a masik tele van élettel és burjanzassal.

Azt kialtom az dridsnak:

- Be kell hogy engedj, mert jét cselekedtem!

- Mi az a j6 cselekedet? — kérdezi a robot.

- Az egy épitd cselekedet, amely egyuttmikodik az élettel — valaszolom.

— Hat jol van — feleli. — Es mi jot tettél?

- Megdvtam egy emberi [ényt a biztos halaltdl, és raadasul a lelkiismeretét is megmentettem.

Az drias azonnal félreall az utbdl, én pedig beugrom a védett teriiletre abban a pillanatban, hogy
elered az esé.

Szemben egy tanyat latok, nem messze télem a gazda haza. Az ablakbdl lagy, sarga fény vilagit.
Most latom csak, hogy hajnalodik.

Ahogy a hazhoz érek, egy kemény kilsejl, de j6sagos arcu parasztember invital beljebb. Bent népes
csaladja készllédik a napi teendbkre. Lelltetnek az egyszerli és taplald ételekkel megrakott
asztalhoz. Hamarosan tiszta forrasvizet iszom. Koruléttem gyerekek szaladgalnak.

— Ezuttal — kozli a vendéglatom — megmenekilt. De ha legkdzelebb at kell 1épnie az élet és a halal

hatarat, miféle bels6é egységet tud majd felmutatni?
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Furcsanak talalom a kérdését, ezért megkérem, hogy magyarazza el.

— Prébaljon meg felidézni az életébdl olyan cselekedeteket — tesz eleget a kérésemnek —, melyeket
jotéteményeknek is nevezhetiink. Természetesen nem olyan jotéteményekrdl beszélek, amelyekért
az ember var valamit cserébe. Csak azokra emlékezzen, melyekrdl ugy érezte, hogy amit tett, az a
legjobb volt masok szamara... llyen egyszerlien. Harom percet adok, hogy attekintse az életét, és
felismerje, milyen belsd szegénység lakozik magaban, kedves baratom. Egy utolsé jétanacs: ha
vannak gyermekei vagy mas szerettei, ne tévessze 6ssze azt, amit kivan nekik, azzal, ami a legjobb
a szamukra.

Ezutan az dvéivel egyltt kimegy a hazbol. Magamra maradok, hogy elmélkedjek a gazda javaslatan.
(*)

Néhany perc mulva a férfi bejon, és igy szdl:

— Most mar latja, milyen ires beliil. Es ha nem iires, annak az az oka, hogy dssze van zavarodva.
Vagyis mindenképpen ures bellul. Hadd adjak maganak egy tanacsot, és fogadja meg, mert ez az
egyetlen, ami a kés6bbiekben hasznara valik. Matol kezdve ne hagyja, hogy akar egyetlen napja is
elteljen anélkul, hogy tartalommal téltené meg az életét!

Elbucsuzunk. Hallom, hogy a tavolbdl még utanam kialt:

— Mondja el az embereknek, amit maga mar tud!

Magam mdgott hagyom a tanyat, és a varosom iranyaba indulok.

Ma ezt tanultam: amikor az ember csak a sajat érdekeire és személyes problémaira gondol, a halalt

hordozza a lelkében, és minden, amit megérint, meghal vele egytt.
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IX. Hamis remények

Megérkezem a helyre, amit valaki ajanlott. Az orvos haza elétt allok. Kis tabla figyelmeztet: ,On, ki
itt belép, hagyjon fel minden reménnyel!”

Becsengetek, kinyilik az ajtd, és egy névér beenged. Egy székre mutat, és én leiildk. O egy asztal
mogott foglal helyet, velem szemben. Fog egy papirlapot, befiizi az ir6gépbe, majd kérdezgetni
kezd:

— Neve?

Valaszolok.

— Kora? ... Foglalkozasa? ... Csaladi allapota? ... Vércsoportja?

A lap kitoltését a csaladomban eléfordult betegségek felsorolasaval folytatja.

Beszamolok neki arrdl, milyen betegségeim voltak. (*)

Azonnal felidézem a gyerekkorom 6ta engem ért szerencsétlenségeket. (*)

Ram szegezi a tekintetét, és lassan megkérdezi:

— Priusza?

Kissé nyugtalanul valaszolok.

Amikor azt kérdezi: ,Mik a reményei?”, abbahagyom az engedelmes valaszolgatast, és
magyarazatot kérek. O nem jén zavarba, gy mered ram, mint egy rovarra, és igy felel:

— A remények, azok remények! Ugyhogy feleljen, de gyorsan, mert a baratommal van talalkozém.
Felallok a székbdl, egy rantassal kitépem a lapot az ir6gépbél, darabokra tépem, és a fecniket egy
szemeteskosarba dobom. Sarkon fordulok, és az ajtéhoz megyek, amelyen bejottem, de nem tudom
kinyitni. Leplezetlen ingeriiltséggel a névérre ripakodom, hogy nyissa ki. O nem valaszol.
Megfordulok, és latom, hogy a szoba Ures.

Sietve a masik ajtéhoz lépek, feltételezve, hogy az a rendelébe vezet. Azt hiszem, ott talalom majd
az orvost, akinek el fogom mondani a panaszaimat. Azt is hiszem, hogy ezen az ajtén at menekdlt
el ez a nagyszeril névér. Kinyitom, és csaknem beleltk6zdm egy falba.

— Egy fal az ajté mogott. Micsoda kivald otlet. . .!

Visszarohanok az el6z6 ajtohoz, amely most kinyilik, de megint egy falba itk6zém, amely eléllja az
utamat.

Ekkor egy férfi hangjat hallom egy hangszorén keresztul.

— Mik a reményei?

Lélekjelenlétemet visszanyerve azt valaszolom, hogy felnéttek vagyunk, és értheté modon leginkabb
abban reménykedem, hogy kikeriildk ebbél a nevetséges helyzetbél. O igy felel:

— A tabla a bejarat melletti falon figyelmezteti azt, aki itt belép, hogy hagyja maga mogoétt minden
remeényeét.

Az egész helyzet egy groteszk viccnek tlinik, Ugyhogy lelildk, és varom a fejleményeket.

— Kezdjuk eldlrdl! — igy a hang. — Biztosan emlékszik, milyen sok mindenben reménykedett

gyerekkoraban. Idével azonban rajétt, hogy ezek a remények sohasem fognak beteljesiilni. igy hat
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feladta azokat a szép terveket... Emlékezzen! (*) Kés6bb — folytatja a hang — valami hasonlé dolog
tortént, és bele kellett torédnie, hogy a vagyai nem teljestilnek... Emlékezzen! (*) Végul, még ebben
a pillanatban is vannak reményei. Nem arrél a reményrél beszélek, hogy kikeril ebbél a szorult
helyzetbdl, hiszen ez a szinpadi trikk mar eltint. Masrél beszélek. A jovével kapcsolatos
reményeirdl beszélek. (*) Ezek kézul melyek azok, amelyekrél titkokban maga is tudja, hogy sosem
fognak beteljeslilni? Gondolja at 6szintén! (*)

Nem élhetiink remények nélkul. De ha tudjuk, hogy a reményeink hamisak, nem tarthatjuk fenn 6ket
orokre, mert elébb vagy utébb az egész kudarchoz és valsaghoz vezet. Ha mélyen magaba tudna
nézni, és eljutna azokig a reményekig, amelyekrél tudja, hogy nem fognak beteljestilni, és raadasul
megtenné azt az erdfeszitést is, hogy itt hagyja 6ket 6rokre, kdzelebb kerllne a valésaghoz.
Ugyhogy fogjunk neki még egyszer...! Keresse meg a legmélyebb reményeit! Azokat, amelyekrél
ugy érzi, soha nem fognak valéra valni. Legyen 6vatos, ne hibazzon! Vannak dolgok, amelyek
lehetségesnek tlinnek, ezeket hagyja! Csak azokkal foglalkozzon, amelyek nem fognak beteljestilni.
Gyerlnk, keresse Oket a legnagyobb &szinteséggel, még akkor is, ha ez egy kicsit fajdalmasnak
bizonyul. (*)

Amikor elhagyja ezt a szobat, hatarozza el, hogy itt hagyja 6ket 6rékre! (*)

Es most fejezzilk be a munkat. Most vizsgalja meg azokat az egyéb fontos reményeket, amelyeket
megvalodsithatonak tart. Segitek onnek: Csak aszerint iranyitsa az életét, amit lehetségesnek hisz,
vagy amirdl valéban azt érzi, hogy beteljestlhet. Nem szamit, ha aztan nem sikerulnek a dolgok,
mert végul is irdnyt adtak a cselekedeteinek. (*)

Most befejeztik. Ugyanugy jut ki, ahogyan bejétt. Siessen, mert a titkdrn6mmel kell talalkoznom!
Folallok. Teszek néhany Iépést, kinyitom az ajtét, és kilépek. Ahogy a tablara nézek, ezt olvasom:

,On, ki itt kilép, hagyjon itt minden hamis reményt!”
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X. Az ismétl6dés

Ejszaka van. Egy gyengén megvilagitott, sziik sikatorban sétalok. Senkit sem latok. De a kddén
atszlrédik egy tavoli fény. Lépteim vészjésléan visszhangoznak. Egyre gyorsabban haladok, hogy
miel6bb elérjem a kdvetkezd utcai ldmpat.

Ahogy odaérek, megpillantom egy ember kdrvonalait. Az alak két-harom méterre all télem. Egy
Oregasszony az, félig eltakart arccal. Egyszer csak elhalé hangon azt tudakolja, mennyi az id6. Az
6éramra pillantok, és azt felelem:

— Hajnali harom 6ra van.

Gyorsan tovabbmegyek, ujra elmertlok a kddben és a sététségben, és alig varom, hogy elériem a
kovetkez6 lampat a tavolban.

Ott megint meglatom az asszonyt. Az 6ramra tekintek: fél harmat mutat. Elkezdek futni a kdvetkezé
utcai lampa felé, és kdzben visszanézek. Megbizonyosodom réla, hogy valdban magam mdgott
hagytam az alakot, aki mozdulatlanul all a tavolban. Futva érkezem a kdvetkezd lampahoz, és latom,
hogy megint ott var ram. Az éramra nézek: két éra van.

Eszeveszett rohanasba kezdek, sorra tlinnek el mellettem az utcai lampak és az 6regasszonyok.
Végul nem birom tovabb szusszal, kimerulten megallok féluton. Az 6ramra pillantok, és a szamlapjan
az oregasszony arcat latom. Megértem, hogy eljott a vég...

Mindennek ellenére megprobalom értelmezni a helyzetet, és azt kérdezgetem magamtdl: Mi eldl
menekUldk? ... Mi eldl menekuldk? Az elhalé hang valaszol:

— Mogotted vagyok, és elbtted vagyok. Ami volt, az lesz. De nagyon szerencsés vagy, hogy meg
tudtal allni, hogy egy pillanatig elgondolkozz. Ha ezt most megoldod, kijuthatsz a sajat csapdadbdl.
*)

Kabultnak és faradtnak érzem magam. Ennek ellenére azt gondolom, hogy van kiut. Valami arra
késztet, hogy életem szamos kudarcélményére emlékezzek. Elkezdem felidézni gyermekkorom elsé
kudarcait. (*)

Utana fiatalsagom kudarcait. (*)

Majd a kézelmult kudarcait is. (*)

Rajovok, hogy ezek a jov8ben is ismétlédni fognak, egyik kudarc a masik utan. (*)

Minden bukasomban volt valami hasonlé: nem volt rendszer abban, amit tenni akartam. Zavaros
vagyaim voltak, amelyekrél végul kiderllt, hogy ellentmondanak egymasnak. (*)

Eszreveszem, hogy még ma is sok olyasmit akarok elérni a jévében, ami ellentmondasos. (*)

Nem tudom, mit kezdjek az életemmel, mégis sok zavaros vagy hajt. Igen, félek a jovétél, és nem
szeretném, ha a korabbi kudarcaim megismétiédnének. Itt, a kddds sikatorban, a halovany fényi
utcai lampak kézott megbénult az életem.

Varatlanul fény gyul egy ablakban, és valaki odakialt nekem:

— Szuksége van valamire?

— Igen — valaszolom —, ki kell jutnom innen.
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— O, nem... Egyediil nem Iehet kijutni innen.

— Akkor mutassa meg, hogy hogyan lehet!

— Nem tehetem. Es kiildnben is, ha tovabb kiabalunk, felébresztjik az dsszes szomszédot. A
szomszédok almaval nem jatszik az ember! J6 éjszakat!

A fény kialszik. Mélységes vagy hatalmasodik el rajtam: ki kell jutnom ebbdl a helyzetbél. Rajovok,
hogy az életem csak akkor fog megvaltozni, ha talalok egy kiutat. Ugy tiinik, hogy ez a sikator vezet
valahova, de az nem mas, mint a szuletéstdl a halalig tarté ismétlédés. Egy hamis értelem. Egyik
lampatdl a masikig, mig egyszer végleg elfogy minden erém.

Balra iranyjelz6 tablat veszek észre nyilakkal és felirattal. A sikator felé mutatd nyilon ez all: ,,az élet
ismétlédése”. Egy masik tablan ez: ,az élet megsemmisitése”. A harmadikon pedig ez: ,az élet
épitése”. Egy pillanatig elgondolkodom. (*)

Abba az iranyba indulok, amerre a harmadik nyil mutat. Ahogy elhagyom a sikatort, és egy széles,
fényesen kivilagitott sugarutra jutok, az az érzésem tamad, hogy doénté fontossagu felfedezés var
ram.
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Xl. Az utazas

Folytatom az utam felfelé a hegyi 6svényen. Megallok egy pillanatra, és hatranézek. Egy folyo
keskeny csikjat és egy ligetszer( tertletet latok a tavolban. Még tavolabb a vordses sivatag belevész
az alkonyi kddbe. Teszek még néhany lépést, az dsvény elkeskenyedik, végil eltlinik. Tudom, hogy
a fennsikig hatra van még az utolsd, legnehezebb utszakasz. A ho alig akadalyozza a Iépteimet, igy
folytatom az emelkedést.

Sziklafalhoz érkezem. Alaposan szemigyre veszem, és felfedezek rajta egy hasadékot, amelyen fel
lehet kapaszkodni. Maszni kezdek, bakancsommal a kiszogellésekre I1épek. Hatammal nekifeszulok
a hasadék egyik oldalanak, az egyik kdnydkdmmel és a masik karommal tolom magam felfelé. A
hasadék elszikul. Fel-, majd lenézek. Féluton vagyok. Egyik iranyba sem lehet elmozdulni.
Vaéltoztatok a testhelyzetemen, arccal a sziklafal felé, teljesen ralapulok a sikos fellletre. Erésen
megvetem mindkét labamat, és nagyon lassan nyujtom felfelé az egyik karomat. Nedves leheletem
visszaver6dik a sziklarol. Ujjaimmal tapogatézom, nem tudom, hogy talalok-e kapaszkodot.
Ovatosan kinyGjtom a masik karomat is. Erzem, hogy elvesztem az egyenstlyomat. A fejem lassan
eltavolodik a sziklatél, majd az egész testem koveti. Mar-mar hanyatt zuhanok... De talalok egy kis
meélyedést, amelybe ujjaimmal erésen belekapaszkodom. Egyensulyomat visszanyerve nehézség
nélkul folytatom a maszast az utolsé szakaszon.

Végre felérek. Felegyenesedem. Egy végtelen mezd terll el eléttem. Néhany 1épést teszek elbre,
majd megfordulok. A mélység felé mar éjszaka van; a siksag iranyaban a nap utolsé sugarai
valtozatos szinekben illannak el. Mikdzben Osszehasonlitom e kétféle teret, éles hangot hallok.
Felnézek, és egy fényes korongot latok, amely kdroket ir le a fejem folo6tt, majd ereszkedni kezd.
Nagyon koézel ér foldet. Bels6 hivasnak engedelmeskedve, habozas nélkil kézelitek felé. Belépek a
belsejébe, és ugy érzem, mintha langyos légfliggbnydn haladnék at. A testemet azonnal
kénnyebbnek érzem. Atlatszé buborékban vagyok, melynek lapos az alja.

Mintha egy hatalmas gumiszalaggal I6nének ki bennunket, egyenesen felrepulunk. Azt hiszem, a
Béta Hydris felé tartunk, vagy talan az NGC 3621 galaxis felé.

Futélag még latom a naplementét a siksagon. Gyorsan emelkediink felfelé, az égbolt elsététil, a
Fold egyre tavolodik. Erzem, hogy a sebességiink névekszik. A tiszta fényii csillagok fokozatosan
szint valtanak, majd végul eltlinnek a teljes sététségben.

El6ttliink egyetlen aranyszin(i fénypontot latok, amely névekszik. Oda tartunk. Most mar latszik, hogy
egy hatalmas gy(lri az, ami egy nagyon hosszu, atlatszé alagutban folytatédik. Hirtelen megallunk.
Egy nyitott teriileten szallunk le. Atmegyek a langyos |égfiiggdényén, és kilépek a buborékbdl.
Atlatszo falak kdzott taldlom magam, és amikor athaladok rajtuk, szinek dallamos variaciéit hozzak
létre.

Tovabbmegyek, amig egy sik terliletre nem érek. A kézepén egy hatalmas, mozgo targyat latok,
melyet lehetetlennek tlinik megragadni a tekintetemmel, mert barmely iranyban kdvetem a fellletét,

pillantasom végul mindig elmeril a belsejében. Szédllok, és elforditom a tekintetemet.
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Megpillantok egy embernek tind alakot. Az arcat nem latom. Kinyujtja felém a kezét, melyben
ragyogo goémbot latok. Kozelebb 1épek hozza, teljes elfogadassal atveszem tdle a gémbdét, és a
homlokomra helyezem. (*)

Ekkor a tokéletes csendben érzem, hogy valami Uj kel életre bennem. Egymast kévetd hullamok és
névekvo erd arasztja el a testemet, mikdzben mély 6rém télti el egész lényemet. (¥)

Tudom, hogy az alak szavak nélkill igy sz6l hozzam: ,Térj vissza a vilagba, fényld homlokoddal és
fényld kezeiddel!” (*)

igy hat elfogadom a sorsomat. Azutan a buborék, a gy(ir(, a csillagok, majd a mezé és a sziklafal.
*)

Végul az 6svény és én, az alazatos zarandok, aki visszatér a népehez.

Fénnyel telve térek vissza az 6rakhoz, a hétkéznapokhoz, az ember fajdalmahoz és egyszeri
oroméhez.

En, aki két kezemmel adok, amit tudok, aki bantast vagy testvéri Udvozletet kapok, a szivnek

énekelek, amely a legsdtétebb mélységbél sziiletett Ujja a varva vart Ertelem fényében.
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XIl. A fesztival

Egy agyon fekszem, azt hiszem, egy korteremben. Gyengén hallom egy rosszul elzart csap
csopogesét... Megprébalom megmozditani a fejemet és a végtagjaimat, de nem reagalnak. Nagy
eréfeszitéssel sikerdl nyitva tartanom a szemem.

Mintha valaki azt mondana mellettem allva, hogy szerencsére tul vagyok minden veszélyen... Es
most mar csak pihenés kérdése. Erthetetlen moédon e zavaros szavak hallatan nagy
megkonnyebblilést érzek. Erzem, ahogy bénult, nehéz testem egyre jobban elernyed.

A mennyezet fehér és sima. Minden vizcsepp, amit hallok, fénysugarként villan fel a felszinén. Egy
vizcsepp, egy fénysugar. Aztan a kovetkezd. Aztan sok vonal, majd hulldmzas. A mennyezet a
szivdobogasom ritmusat kdvetve valtozik. Lehet, hogy ez a szemem ereinek hatasa, ahogy pulzal
bennuk a vér. A ritmus egy fiatal arcot rajzol ki.

— Hé, te! — szolit meg. — Nem jossz?

— Dehogynem — gondolom magamban —, miért is ne?

... Eléttem egy zenei fesztival zajlik, és a hangszerek hangja elarasztja fénnyel a hatalmas teret,
melyet fl és viragszényeg borit.

Fekszem a mezdn, és nézem a szinpadot. Korulottem hatalmas embertdmeg, de 6rommel latom,
hogy nincsenek dsszezsufoldédva, mert sok hely van. A tavolban megpillantom néhany gyermekkori
baratomat. Latom, hogy jol érzik magukat.

Tekintetem egy viragra szegezem, amely a szarhoz egy vékony, attetsz6 fellletl nyéllel kapcsolédik,
melynek ragyogo zold szine a belseje felé sotétedik. Kinyljtom a kezem, az ujjaim végigfutnak a
fényes, Ude szaron, az apré dudorok a felszinén alig térik meg simasagat. Feljebb haladva a
smaragdzold levelek kozott elérek a szirmokig, amelyek sokszin( robbanasban nyilnak. Szirmok
egy Unnepélyes katedralis r6zsaablakan, szirmok, akar a rubin, szirmok, akar a langra kap6 maglya
tiize... Es a szinek e tancaban gy érzem, mintha a virag az én részemként élne. (*)

A virag az érintésemtdl megremegve elejt egy almos harmatcseppet, ami ott kapaszkodott egy levél
végén. Az ovalis harmatcsepp vibral, majd megnyulik, és az Urben ismét kigdbmbolyddve esik
végtelen ideig. Esik, esik a hatartalan térben. Végul egy gomba kalapjara érkezik, nehéz higanyként
gurul le rajta egészen a pereméig. Ott, a szabadsag mamoraban legérdil egy kis tocsaba, viharos
hullamzast keltve, amely elaraszt egy marvany kavicsszigetet. (*)

Felnézek, és megpillantok egy aranyszinii méhecskét, ami kortyolni jon a viragbdl. Es az élet e
féktelen, spiralis aramlasaban visszahuzom tiszteletlen kezemet ettél a kdprazatos tokéletességtol.
A kezem... Ddbbenten nézem, mintha el6sz6r latnam. Forgatom, behajlitom és kinyujtom az
ujjaimat, latom az egymast keresztez® vonalakat a tenyeremen, és megértem, hogy a vilag 6sszes
Utja 6sszefut rajta. Ugy érzem, hogy a kezem és a rajta futé mély barazdak nem tartoznak hozzam,
és kdszdnetet mondok a bensémben azért, hogy nem birtoklom a testem.

Elol folytatodik a fesztival, és tudom, hogy a zene 6sszekdt engem azzal a fiatal lannyal, aki a ruhajat

nézegeti, és azzal a fiatalemberrel, aki egy fanak tdmaszkodva simogat egy kék macskat. Tudom,
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hogy ugyanezt atéltem mar egyszer, lattam a fa egyenetlen korvonalat, és a testek térbeli
kiterjedésének kildnbségeit. Egyszer mar felfigyeltem ezekre a vorésessarga felhékre, melyek lagy
alakja kartonkivagasként rajzolédik ki a makulatlan kék égen. Es ezt az idétlen érzést is atéltem mar,
amikor a szemem mintha nem létezne, mert mindent olyan tisztan lat, mintha nem a mindennapi
tekintettel nézne, amely elhomalyositja a valésagot. Ugy érzem, hogy minden él, és minden jol van...
Es hogy a zenének és a dolgoknak nincs neve, és semmi sem tudja igazan megnevezni 6ket. (*)

A korulottem repkedd barsonypillangdkban felismerem az ajkak melegségét és a boldog almok
torékenységét. A kék macska kozelebb jon hozzam. Felfogok valami nyilvanvalot: a macska magatél
mozog, vezetékek és taviranyitas nélkil. Magatél mozog, és ez megddbbent. Tudom, hogy tokéletes
mozdulataiban és gyényorl sarga szeme mogoétt élet van, minden mas csak alca, mint a fa kérge, a
pillangdk, a virag, a higanyos vizcsepp, a kartonszer( felhék és az 6sszefutd utak a kezemen. Egy
pillanatra mintha valami univerzalissal Iépnék kapcsolatba. (*)

... Am egy halk hang félbeszakit, épp mielétt atlépnék egy masik tudatallapotba.

— Azt hiszi, hogy a dolgok igy vannak? — suttogja az ismeretlen néi hang. — Tudja meg, hogy nem
igy, €s nem is masképp. Hamarosan visszatér szlrke vilagaba, amely mélység nélkili, drom nélkuli,
tartalom nélkiili. Es azt fogja gondolni, hogy elveszitette a szabadsagat. Most nem ért engem, mert
nem képes ugy gondolkodni, ahogy szeretne. A szabadsaganak e latszélagos allapotat csak a kémia
okozza. Ez sok ezer emberrel torténik, akiket tanacsokkal latok el. Minden jot!

Ezzel a baratsagos né eltlinik. Az egész taj elkezd forogni egy vilagosszirke spiralban, mignem Ujra
megjelenik a hullamzo6 plafon. Hallom a cs6p6gé vizesapot. Tudom, hogy egy szobaban fekszem.
Erzem, hogy eltompult érzékeim lassan felélednek. Megprébalom megmozditani a fejemet, és
ezuttal sikerll. Azutan a végtagjaimat. Nyujtozkodom, és megallapitom, hogy tokéletesen jél vagyok.
Meger6sddve ugrom ki az agybdl, mintha évekig pihentem volna.

A szobaajtohoz megyek, és kinyitom. Egy folyoson talalom magam. Gyorsan az épulet kijarata felé
indulok. Odaérve egy nagy, nyitott kaput latok, amelyen sokan jarnak ki és be. Lemegyek néhany
Iépcséfokot, és az utcara érkezem.

Koran reggel van. A falidrara nézek, és rajovok, hogy sietnem kell. Egy ijedt macska szalad at az
uton a gyalogosok és a jarmlvek kdzott. Figyelem, ahogy fut, és anélkil, hogy tudnam, miért, azt

mondom magamnak: létezik egy masik valdsag, amit a szemem nem lat mindennap.
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X1, A halal

Azt hiszem, egy szinhazban vagyok. Teljes a sotétség. Lassan kigyulnak a fények, és lam, itt allok
a szinpadon.

A diszlet filmbe ill6. Amott ég6 faklyakat latok, hatul egy hatalmas, kétkard mérleget. A mennyezet
val6szinlleg boltives, és nagyon magas lehet, mivel nem latom, hol ér véget. A szinpad kozepe
tajan sziklafalakat, fakat és mocsarat fedezek fel. Lehet, hogy az egész sirli dzsungelben
folytatodik. Mindenfelé lopakodd emberi alakok.

Hirtelen két csuklyas alak ragadja meg a karomat. Aztan egy mély hang szélit meg:

— Honnan jossz?

Nem tudom, mit feleljek, ugyhogy azt mondom, ,bentrél” j6vok.

— Mi az, hogy ,bent’? — tudakolja a hang.

Megprébalok valaszolni:

— Mivel én bent lakom a varosban, a vidék ,kint” van. A vidéken él6knek pedig a varos van ,kint”. En
a varosban élek, vagyis ,bent”, ezért mondom, hogy ,bentrél” jovok, és most ,kint” vagyok.

— Badarsag! Te belépsz a mi birodalmunkba, tehat ,kivilr6l” jdssz. Ez itt nem a vidék, hanem a te
,bensdd”. Talan nem azt gondoltad, hogy ez egy szinhaz? Beléptél a szinhazba, ami a varosodban
van. A varos, ahol élsz, a szinhazon kivul van.

— Nem - felelem —, a szinhaz része a varosnak, ahol élek.

— Ide figyelj, te arcatlan — sz6l a hang —, vesslink véget ennek a nevetséges vitanak! El&8szor is
koézlom veled, hogy mar nem a varosban élsz. A varosban éltél, de a ,belsd” és ,kiilsé” tered a
multban maradt. igy hat most egy masik téridében vagy. Ebben a dimenziéban masként mikddnek
a dolgok.

Ebben a pillanatban egy 6reg bacsika tlinik fel eléttem, jobb kezében egy tartallyal. Ahogy odaér
hozzam, a masik kezével a testembe nyul, mintha az vajbdl volna. El6szér kiveszi a majamat, és az
edénybe helyezi. Ezutan a vesém, a gyomrom, majd a szivem kdvetkezik, vegul pedig minden
szakértelem nélkul kiramol bel6lem mindent, amit csak talal, mig a tartaly tal nem csordul. Ami
engem illet, semmi kilondset nem érzek. Az alak megfordul, belsé szerveimet a mérleghez viszi, és
az egyik serpeny6be helyezi, amely igy a foldig sullyed. Arra gondolok, hogy egy hentesuzletben
vagyok, ahol az allati husdarabokat a vevék szeme lattara mérik le. Es tényleg, egy kosarat cipeld
asszony valdban megprobalja megszerezni a belsd szerveimet, de az 6regur rakialt:

— Mit mvel?! Ki engedte meg, hogy elvigye ezeket a bels6ségeket?

Az oreg ezutan felkapaszkodik egy kis létran a mérleg Ures serpenydjéhez, és beletesz egy
bagolytollat.

A hang ismét megszélal:

— Most, hogy meghaltal, és leszalltal az arnyékvilag kiiszébéhez, azt mondod magadnak: ,Lemérik
a belsé szerveimet.” Es igazad van. Lemérni a zsigereidet annyi, mint lemérni a tetteidet.

A mellettem allé csuklyas figurak eleresztik a karom, és én lassan elindulok, anélkil, hogy tudnam,
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pontosan hova.

A hang igy folytatja:

— A zsigereid a pokol tizén égnek. A tlz 6rz6i mindig éberek, és tavol tartjak téled mindazokat,
akikre vagysz.

Eszreveszem, hogy a hang vezeti a |épteimet, és a szinpad minden sugallatanak hatasara atalakul.
A hang igy szél:

— El6szd6r megadod az 6roknek, ami jar nekik. Aztan belépsz a tlizbe, és emlékezni fogsz minden
szenvedésre, amit a szeretet kdtelékében masoknak okoztal. (*)

Bocsanatot kérsz azoktdl, akikkel rosszul bantal, és csak akkor [épsz ki a tlizbdl, amikor megbékéltél.
(*)

Most szélits mindenkit név szerint, akit megbantottal, és konyordgj nekik, hogy lathasd az arcukat.
Ha megengedik, figyelmesen hallgasd a tanacsukat, mert az olyan halk, akar egy tavoli fuvallat. (*)
Oszintén adj halat, és indulj tovabb vezetéd faklyajat kovetve! A vezetd soétét folydsokon visz
keresztll, mig elérkeztek a kamraba, ahol azoknak az arnyait Orzik, akikkel Iétezésed soran
erészakos voltal. Oket mindnyajukat ugyanabban a szenvedéssel teli helyzetben talalod, amelyben
egy nap hagytad 6ket. (*)

Kérj t6lik bocsanatot, békélj meg, és csokold meg 6ket egytél egyig, mielbtt tovabbmész! (*)
Kovesd a vezettdet, aki tudja, hogyan vigyen téged azokra a helyekre, ahol zatonyra futott az életed,
a visszafordithatatlanul megdermedt dolgokhoz. O, nagy veszteségek vildga, melyben mosoly,
blibaj és remény a koloncod és kudarcod! EiImélkedj kudarcaid hosszu lancolatan, és ehhez kérd
meg a vezetddet, hogy lassan vilagitsa meg mindezeket az illuzidkat! (*)

Békélj meg magaddal, bocsass meg magadnak, és nevess! Azutan meglatod, az almok
szarukapujan at feltamad a szél, amely elfujja a semmibe képzeletbeli kudarcaid porat. (*)

Hirtelen az egész szintér atalakul, és egy masik kornyezetben talalom magam, ahol ezt hallom:

— Még a sotét és hideg erddn at is koveted vezetddet. Vészmadarak szarnyai suroljak a fejedet. A
mocsaras talajon kigyézé indak tekerednek koréd. A vezetdd vigyen el a barlanghoz! Onnan nem
juthatsz tovabb, csak ha medfizeted a vamot a bejaratot veédelmezd, ellenséges alakoknak. Ha végul
sikerll bejutnod, kérd meg a vezetédet, hogy vilagitsa meg a barlang bal és jobb oldalat. Esedezz,
hogy tartsa kozelebb a faklyat azoknak a nagy marvanyalakjaihoz, akiknek nem tudtal
megbocsajtani. (*)

Bocsass meg nekik egytél egyig, és ha az érzéseid igazak, a szobrok emberi lényekké valnak, majd
a hala himnuszaként rad mosolyognak, és feléd nyujtjak a karjukat. (*)

Kdvesd a vezetddet kifelé a barlangbdl, és semmiképp se nézz vissza! Hagyd ott a vezetdd, és tér;
vissza ide, ahol a halottak tettei megmérettetnek. Most nézz a mérleg serpenydjére, amelyben a
cselekedeteid vannak, és lasd, hogyan emelkednek egyre feljebb, kdnnyebbek, mint egy madartoll.
Fémes csikorgast hallok, és latom, hogy a serpenyd, amelyben a tartaly van, felemelkedik.

A hang ezzel fejezi be:

— Megbocsajtottal a multadnak. Mara tébb mint eleget tettél. Ha a térekvéseid tovabb vinnének,
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megtdrténhetne, hogy tébbé nem térsz vissza az él6k birodalmaba. Eppen eleget tettél azzal, hogy
megtiszitottad a multadat. Most azt mondom, ébredj, és hagyd el ezt a helyet!

A szinpad fényei lassan kialszanak, én pedig érzem, hogy kikeriltem abbdl a vilagbdl, és Ujra ebben
vagyok. De azt is felismerem, hogy ebben a vilagban magamban hordozom annak a masik vilagnak

a tapasztalatait.
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Masodik rész: Jaték a képekkel

I. Az allat

Teljes sotétségben taldlom magam. A labammal elérefelé tapogatézom. Erzem, hogy a talaj
egyenetlen, hol kévek, hol névényzet boritja. Tudom, hogy valahol van egy szakadék. Erzem, hogy
nagyon kozel van az allat, amely mindig is a rettegés és az undor félreismerhetetlen érzését valtotta
ki bel6lem. Lehet, hogy csak egy allat, de az is lehet, hogy tébb... Az biztos, hogy valami
feltartoztathatatlanul kdzeledik felém.

A tdkéletes csendet csak a fulem zugasa zavarja meg, amelyet id6nként tavoli szél hangjanak hallok.
Tagra nyitott szemem semmit sem lat, a szivem szaporan ver, kapkodva lélegzem, és kiszaradt
torkombdl keser( iz tor fel...

Valami kézeledik. De mi lehet moégoéttem, amitdl kiraz a hideg, és jeges borzongas fut végig a
hatamon?

A labam elgyengdl, és ha valami elkapna, vagy hatulrél ram vetné magat, teljesen védtelen lennék.
Bénultan allok... Es csak varok. Zakatol az agyam, egyre csak az allatra gondolok, és azokra az
alkalmakra, amikor kdzel volt hozzam. Es kiildndsen arra a pillanatra. Ujra atélem azt a pillanatot.
*)

Mi tortént akkor? Mi zajlott az életemben? Megprébalom felidézni azokat a csalddasokat és
félelImeket, melyeket akkor éltem at, amikor ez az eset tortént. (*)

Igen, valaszut el6tt alltam, és ez egybeesett az allat varatlan megjelenésével. Siirgetd szlikségét
érzem, hogy megtalaljam az 0sszefliggést a két esemény kozott. (*)

Eszreveszem, hogy most mar nyugodtabban tudok gondolkodni. Belatom, hogy vannak allatok,
melyek majdnem mindenkibdl ellenérzést valtanak ki, de azt is megértem, hogy nem mindenki vesziti
el a fejét a jelenlétiikben. Elgondolkodom ezen. Osszehasonlitom a veszélyes lény jellemzdit azzal
a helyzettel, amit akkor éltem at, amikor megjelent. (*)

Most mar nyugodtan megprébalom érezni, hogy a testem mely részét védeném ettdl a veszélyes
allattol. Ezutan felismerem, milyen kapcsolat van e testrészem és a nehéz helyzet kozoétt, amelyben
akkor voltam, amikor — sok idével ezel6tt — varatlanul megjelent. (*)

Az allat felelevenitette bennem életemnek e maig megoldatlan pillanatat. Fényt kell deritenem erre
a sotét és fajdalmas idészakra, amelyre néha nem is emlékszem. (*)

Tiszta éjszakai égboltot latok magam folott, és elbéttem a tavolban Uj nap pirkad. A gyorsan
bekdszonté nappal magaval hozza az életet. Itt, ezen a puha mezdn szabadon sétalok a harmatos
gyepszényegen.

Egy jarmi kozeledik sebesen. Megall mellettem, és két korhazi egyenruhat visel6 ember szall ki
bel6le. Szivélyesen Udvdzdlnek, és azt mondjak, hogy elfogtak a szamomra oly féleimetes allatot.
Elmagyarazzak, hogy amint hirt kapnak valaki félelmérél, vadaszatra indulnak, és miutan elfogtak

az allatot, megmutatjak az érintett személynek, hogy alaposan tanulmanyozhassa. Ezutan
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gondosan féken tartva elém helyezik az allatot, egy teljesen védtelen példanyt. Kihasznalva a
helyzetet, nagyon lassan vizsgalgatom, minden szdgbdl, kilénb6z8 tavolsagokbdl. A két férfi
finoman megsimogatja a szegény kis allatot, amely baratsagosan reagal. Azutan biztatnak, hogy
simogassam meg én is. El6sz0r erés viszolygast érzek, borzongas fut végig a testemen, de azutan
addig probalkozom, mig végul meg tudom simogatni. (*)

Az allat békésen reagal, rendkivul lusta mozdulatokkal. Azutén elkezd zsugorodni, mig végul eltlnik.
Ahogy a jarm{ elhajt, megprébalom ujbdl felidézni azt a régmult élethelyzetet, amikor ennek az
allatnak a jelenléte rettegéssel toltott el. (*)

Er6s késztetésnek engedve, lendiletesen futni kezdek, élvezem a reggelt és a friss levegét.
Harmonikusan és faradtsag nélkil mozgok, mélyeket Iélegzem. Gyorsitok, és érzem, hogy a szivem
és az izmaim tokéletes gépezetként mikddnek. Felszabadultan futok, és kdzben felidézem a
félelmemet, de érzem, hogy most mar erésebb vagyok, és hogy hamarosan legy6zém 6rokre.
Ragyogo napfény st le ram, amint sebesen kdzeledem a varosom felé, egyre mélyebben lélegzem,
és érzem, hogy az izmaim tokéletes 6sszhangban mozognak. Testemnek azon részeit, amelyek

korabban aldozatul estek a félelemnek, most er6snek és sebezhetetlennek érzem. (*)
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Il. A szanko

Egy hatalmas hémezdn vagyok. Sok embert latok magam kortil, akik mindenféle téli sportokat (iznek.
Tudom, hogy a ragyogd napsutés ellenére hideg van, mert latszik a leheletem. Id6rdl idére jeges
szélrohamok érik az arcomat... De jolesik.

Néhany baratom kozeledik, akik egy motoros szant tolnak. Intenek, hogy uljek fel ra, és vezessem.
Elmagyarazzak, hogy ezt a szant olyan tokéletesre tervezték, hogy sosem valik iranyithatatlanna.
Felszallok ra, és bekétdbm magam. Szememre huzom a szemiveget, és beinditom a turbinakat,
amelyek ugy zugnak, mintha kis sugarhajtém(ivek lennének. A jobb labammal enyhén megnyomom
a gazpedalt, és a szan elindul. Felengedem a jobb labam, és a bal pedalra 1épek. A gépezet
engedelmesen megall. Ezutan minden eréfeszités nélkul balra, majd jobbra forditom a kormanyt.
Ekkor két-harom baratom silécen elsiklik el6ttem.

— Indulas! — kialtjak.

Szlalomozva indulnak lefelé a lejtén, a pompas hegyoldalon.

Megnyomom a gazpedalt, és tokéletes konnyedséggel elindulok. Lefelé haladok a siel6k nyomaban.
Havas, fenyderd6vel boritott gyonyorl taj tarul elém. Lejjebb fahazakat latok, és a tavolban
napfényben flrdik a volgy.

Félelem nélklul gyorsitok, elhagyom az egyik siel6t, majd a masikat, és végul a harmadikat is.
Barataim kialtozva udvdzolnek. Az utamba esé fenydfak kézoétt hibatlan mozdulatokkal kanyarogva
haladok el. Ugy déntdk, hogy névelem a sebességet. Padléig nyomom a géazpedalt, és érzem a
turbinak iszonyatos erejét. A fenydfak elmosddott arnyakként tlinnek el mellettem, és a ho finom,
fehér feln6ként szall mogottem. A jeges széltdl feszul az arcbérom, és alig birom csukva tartani a
szamat.

Egy sihaz rohamosan ndvekszik eléttem, ahogy kozeledem felé, a két oldalan oriasi siugré sanccal.
Habozas nélkul a bal oldali sanc felé veszem az iranyt. Egy pillanat alatt elérem. Gyorsan
kikapcsolom a motort, nehogy zuhanas koézben kigyulladjon...

A sancrél elrugaszkodva tdkéletes ivben replldk a magasba. Csak a szél slvitését hallom,
mikdzben tobb szaz métert zuhanok. A hdhoz kdzeledve latom, hogy az esési szogem tokéletesen
illeszkedik a lejtéhdz, igy puhan érek foldet. Beinditom a turbinakat, és ndvelem a sebességet,
mikdzben kdzeledem a volgy felé. Fokozatosan lassitok. A homlokomra tolom a szemivegemet, és
lassan kbzeledem a szallodaegydttes felé, ahonnan szamos silift szallitja a siel6ket a hegyre. Végul
sik terlletre érek. El6ttem, jobbra észreveszek egy feketén tatongd nyilast, mintha vasuti alagut
lenne. Lassan kozelitem meg az olvado hé pocsolyain at. A bejarathoz érve megbizonyosodom rdla,
hogy nincsenek sinpalyak vagy keréknyomok. Mégis azt gondolom, hogy nagy teherautok
hasznalhatjak. De lehet, hogy ez a héekék taroldhelye. Barmi legyen is a rendeltetése, évatosan
behajtok az alagutba. Bent alig van vilagitas. Felkapcsolom a reflektorokat, és az erds fénycsévak
egyenes, tobb szaz méter hosszu utat vilagitanak meg el6ttem. Gyorsitok. A sugarhajtdémivek

hangja visszaverddik a falrdl. Latom, hogy az alagut kanyarodik eléttem, de lassitas helyett gazt
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adok, igy amint a forduldba érek, a szan gond nélkil felsiklik a falra.

Most az ut lejteni kezd, késdbb pedig spiralvonalban kanyarodik felfelé, mintha egy dugéhuzé vagy
oriasi rugo lenne.

Gyorsitok, és haladok lefelé. Ezutan nekilendllok felfelé, és egy pillanatban a mennyezeten siklok
végig, majd ismét le, végul elérek egy vizszintes szakaszra. Fokozatosan lassitok, és felkészulok a
ram varo, hullamvasutszerl zuhanasra. A lejté nagyon meredek. Megindulok lefelé, de a labamat
folyamatosan a féken tartom. A sebességem csokken. Most Iatom, hogy egy keskeny hidon haladok,
amely atszeli az Urességet. Mindkét oldalamon mélységes s6tétség tatong. Még jobban lelassitok,
és egyenesen haladok tovabb a hid vizszintes szakaszan, amely épphogy olyan széles, mint a szan.
Mégis biztonsagban érzem magam, mert er6s anyagbodl készilt. Elérenézek, ameddig csak a
fényszorok csévaja elér: az ut olyannak tlnik, mint egy kifeszitett fonal, amely nem érintkezik sem
mennyezettel, sem padléval, sem falakkal... Es amelyet mérhetetlen tavolsagok valasztanak el
mindentél. (*)

Megallitom a jarm(vet, mert ez a helyzet felkelti a kivancsisagomat. Félelem nélkil képzelek el
kllonb6zd veszélyeket: a leszakadd hidat és magamat, amint az Urességbe zuhanok. Azutan egy
hatalmas pokot, amint vastag fonalan leereszkedik... Egyre kézelebb ér hozzam, mintha én csak
egy apro kis légy lennék. Végul hatalmas sziklaomlast képzelek el, majd hosszu csapokat, melyek
a sotét mélységbdl nyulnak felém. (*)

Bar a kérnyezet hatasos, én mégis ugy érzem, hogy elegendé belsé erbvel rendelkezem ahhoz,
hogy legy6zzem a félelImeimet. Ezért megint megprobalok elképzelni valami veszélyes, rettenetes
helyzetet, és teljesen atadom magam ezeknek a gondolatoknak. (*)

Miutan tuljutok ezen a kritikus pillanaton, megnyugvast érzek, mert kialltam a probat, ami elé sajat
magamat allitottam. igy aztan beinditom a turbinakat, és gyorsitok. Atérek a hidon, és egy alaguthoz
érkezem, amely hasonlit ahhoz, amin elindultam. Nagy sebességgel hajtok felfelé a hosszu
emelkeddn. Azt hiszem, hogy a kijarat szintje felé kdzeledem. Nappali fény arad be egy nyilason,
amely egyre novekszik. Végul egyenesen kiszaguldok a szallodaegylttes melletti nyilt térségre.
Nagyon lassan haladok tovabb, 6vatosan kertlgetve a koruldéttem sétalé embereket. Nagyon lassan
hajtok a sik terep széléig, mely a sipalyakkal érintkezik. A szememre teszem a szemiiveget, és
gyorsitani kezdek, hogy elég nagy legyen a sebességem, amikor az emelked6hdz érek, amely a
magaslatra vezet, ahonnan elindultam. Gyorsitok, gyorsitok, gyorsitok... Ugyanolyan Iélegzetelallitd
sebességgel szaguldok felfelé, mint lesiklaskor. Latom a sihazat és a mellette Iévd siugrd sancokat
kbzeledni, de most egy fliggbleges fal valaszt el t6lik. Balra fordulok, és az egyik oldalrél megkertilve
a falat feljutok a sancok folé. A feny6fak elmosdédott arnyakként tlinnek el mellettem, és a hé finom,
fehér felh6ként szall mogottem...

Meglatom a harom baratomat, akik magasra emelt sibotjaikkal Gdvdzdlnek. Korézok koérulottik,
hézaport zuaditva rajuk. Folytatom az utat felfelé, amig fel nem érek a csucsra. Megallok. Leallitom
a turbinakat. Feltolom a szemuvegem. Kicsatolom az dvet, és leszallok a szanrdl. Kinyujtoztatom a

labamat, majd minden zsibbadt testrészemet. Gyalog indulok lefelé a csodas hegyoldalban. Latom
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a fenyBerdét, és a tavolban mint elmosodott foltot, a szallodaegyiittest. Erzem, hogy a levegd

kristalytiszta, és hogy a hegyi napstités felforrésitja az arcomat. (*)
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. A kéménysepré

Egy szobaban Uldk valaki mellett, akit nem ismerek, de feltétlen bizalmat érzek iranta. Rendelkezik
a jo tanacsaddé minden tulajdonsagaval: josaggal, bolcsességgel és erbvel. Mindezek ellenére
vannak, akik a sokatmondd ,kéményseprd” becenéven emlegetik. Azért jottem, hogy néhany
személyes problémamrdl beszéliek vele. O azt mondja, mivel annyi fesziiltség van bennem,
tanacsos lenne elvégezni egy ,takaritd” gyakorlatot. Annyira tapintatos, hogy mikézben mellettem
iil, nem néz ram folyamatosan, igy szabadon ki tudom fejezni magam. igy nagyon j6 kapcsolat alakul
ki kozottink. Arra kér, hogy teljesen engedjem el magam, és lazitsam el az izmaimat. Ebben ugy
segit, hogy a két kezét a homlokomra helyezi, majd az arcom kiilénb6z6 izmaira. (*)

Ezutan megfogja a fejemet, és jobbra-balra, majd el6re-hatra billenti, elésegitve ezzel a nyakam és
a vallam ellazulasat. Hangsulyozza: nagyon fontos, hogy ellazitsam a szememet és az
allkapcsomat. (*)

Ezutan azt mondja, engedjem elernyedni a tdrzsem izmait. El&szor eldl, azutan hatul. (*)

A végtagjaim fesziltségével nem kell tor6dném, mert biztosit réla, hogy a karom és a labam magatol
is ellazul az elébbieknek kdszonhetben. Azt javasolja, probaljam ugy érezni a testemet, mintha lagy
gumibdl lenne: ,szétfolyénak” és nehéznek, mig végul kellemes, lebegb érzést fogok tapasztalni. (*)
Azt mondja:

— Térjink a lényegre! A legaprobb részletekig tekintse at a problémat, amely felzaklatta. Ne feledje,
nem azért vagyok itt, hogy itélkezzek. En vagyok az én eszkdze, és nem forditva. (*)

— Gondoljon arra — folytatja —, amit senkinek, semmilyen kdrtlmények kéz6tt nem mondana el! (*)
Mesélje el részletesen! — kéri. (*) — Ha ugy kivanja, mondjon el mindent, amit jélesne kiadnia
magabdl. Ne torédjon azzal, hogy hogyan fejezi ki magat, engedje szabadjara az érzéseit! (*)

Egy kis idé mulva a kéménysepré felall, és felemel egy nagyon hosszu, kissé gérbe targyat.

Megall velem szemben, és igy szol:

— Nyissa ki a szajat!

Engedelmeskedem. Erzem, hogy a hosszu fogészeriiséget belehelyezi a szamba, és lenyul vele
egészen a gyomromig. Meglep&en jol tiréom... Hirtelen felkialt:

— Megfogtam! — Es lassanként elkezdi kifelé huzni a fogét.

El6szor azt hiszem, hogy valami mindjart szétszakad bennem. De azutan kellemes érzés tolt el,
mintha valami rosszindulatu dolgot tavolitananak el a tidémbdél és a beleimbdl, valamit, ami hosszu-
hosszU ideje befészkelte magat oda. (*)

Kihuzza a fogét. Meghdkkenve érzékelem, hogy egy édeskés, undorité szagu, nyalkas valamit hiz
ki a szambdl, amely ott vonaglik a fogd szoritasaban... A kéményseprd végul egy atlatszé
Uvegedénybe helyezi a visszataszito Iényt, én pedig végtelen megkdnnyebbllést érzek, mintha a
testem belllrdl megtisztult volna.

Felallok, és tatott szgjjal bamulom ezt az undorité ,valamit’, ami olddédni kezd, és alaktalan

kocsonyava alakul at. Révid id6 elteltével mar csak sétét folyadék marad beléle. Azutan egyre tisztul,

34



majd elparolog, lathatatlanul eloszolva a levegében. Nem egészen egy perc mulva az edény
tokéletesen kiurul.

— Most mar latja — mondja a kéménysepré —, ezért nevezzik ezt az eljarast ,takaritasnak”. Végll is
nem volt olyan rossz. Egy kis hétk6znapi probléma, egy kevéske megalaztatassal, egy adag arulas,
némi blintudattal fliszerezve. Az eredmény: egy kis szérny, amelytél nem tudott sem jol aludni, sem
j6l emészteni, és mas j6 dolgokban is megakadalyozta. Ha latna..., milyen hatalmas szérnyeket

tavolitok el néha. Es ne aggddjon, ha egy kis ideig kellemetlendil érzi magat... Most bucstzom.
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IV. Ereszkedés

Egy kis hajon vagyunk a nyilt tengeren. Ahogy elkezdjuk felvonni a horgonyt, észrevesszik, hogy
beleakadt valamibe. Szdlok a tarsaimnak, hogy megnézem, mi tértént. Lemaszom a létran a nyugodt
vizbe. Alamerilés koézben aprd halak rajat latom, valamint a hajétestet és a horgonylancot.
Odalszom a lanchoz, és kapaszkodva elindulok lefelé. Eszreveszem, hogy kénnyedén tudok
lélegezni, igy haladok tovabb a lanc mentén, mig le nem érek a tengerfenékre, ahol mar alig van
fény.

A horgony egy fémroncsba akadt. Kézelebb Uuszom, és elkezdtem rangatni a lancot felfelé. A lanc
megmozdul. Felemelek egy fedelet, és egy négyszogletli nyilas tarul fel. Beleereszkedem. (*)
Egyre mélyebbre uszom, majd egy hideg aramlatot érzek, és kdvetem az iranyat. Egy sima
felulethez érkezem, melyet foltokban tengeri ndvények boritanak. Elkezdek mellette felfelé Uszni.
Feljebb haladva egyre tébb a fény. (*)

Egy szoért fénnyel megvilagitott barlangban bukkanok a felszinre, egy kis toban. Kimaszom egy sik
felletre. Teszek néhany 1épést, és felfedezek egy kis lIépcsét. Ovatosan elindulok lefelé.

A keskeny jarat egyre sz(kil, mikdzben haladok tovabb a cslszés lépcséfokokon. Egé faklyak
sorakoznak egymastol szabalyos tavolsagban. A [épcsé most mar majdnem fliggbleges. A levegd
nyirkos és fullaszto. (*)

Egy rozsdas, racsos kapu allja el az utamat. Belokdm, és nyikorogva kinyilik. A 1épcsé itt véget ér,
csak egy saros rampa vezet tovabb, amelyen dvatosan elindulok. Emelyité szag terjeng, akar egy
sirkamraban. (*)

Egy hirtelen széllokés azzal fenyeget, hogy kioltja a faklyakat. A mélyben a haragos tenger
morajlasat hallom, amint a sziklaknak Gtkozik. Kétségeim tamadnak, hogy vissza tudok-e jutni. A
hangosan siivitd szél elfujja a legalsé faklyat. Urra leszek az ijedtségemen, és kapaszkodni kezdek
felfelé. Lassan haladok a saros rampan. Elérkezem a rozsdas kapuhoz. Csukva van... Ismét
kinyitom, és kimertlten folytatom a maszast a majdnem flggdleges Iépcsén, mikdzben a faklyak
sorra kialszanak mogottem. A kdlépcs6 egyre csuszdsabb, ezért nagyon dévatosan lépkedek.
Visszajutok a barlangba. A t6 sik peremére érek, és abban a pillanatban, amikor az utolsé faklya is
kialszik, belemerldk a vizbe. A névényekkel boritott sima felliletet surolva ereszkedem le ismét a
mélybe. Teljes a soététség. (¥)

Megérzem a hideg aramlatot, és nagy eréfeszités aran szembeuszom vele. (*)

Sikerdl kijutnom az aramlatbdl. Most fliggélegesen uUszom felfelé, amig el nem érek egy
kémennyezetet. Minden iranyban keresgélek, hogy megtalaljam a négyszdégletl nyilast. (*)
Megtalalom, és atuszom rajta. Kiszabaditom a beakadt horgonyt, raallok, és megrantom a lancot,
hogy jelt adjak a tarsaimnak. Ok huzni kezdik a horgonyt, és én rakapaszkodva utazom felfelé. A viz
alatti tér lassan kivilagosodik, én pedig a tengeri lények leny(igdozd sokszinlségét figyelem. Elérem
a felszint. Eleresztem a horgonylancot, és megragadom a hajo létrajat. A barataim vidaman

éljenezve udvozoinek, mikbzben kimaszom. (*)
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V. Emelkedés

Nappal van. Bemegyek egy hazba. Lassan elindulok felfelé egy Iépcsén. Felérek az els6 emeletre.
Megyek tovabb felfelé. Fent vagyok a tetén. Eszreveszek egy fém csigalépcsét. Nincs védékorlatja.
Fel kell masznom, hogy elérjem a viztartalyt. Nyugodtan maszom. A viztartaly tetején vagyok. A
tartészerkezet, aminek az alapja egészen kicsi, minden széllokéstél megrazkodik. Felallok. (*)

A tartaly széléhez lépek. Magam alatt latom a haz tetejét. Erzem, hogy vonz a mélység, de
0sszeszedem magam, és folytatom a szemlélédést. Aztan a tajat kémlelem. (*)

Egy helikopter tlnik fel a fejem folott. Leereszkedik egy kotéllétra, aminek fabdl vannak a fokai.
Megragadom a létrat, és mindkét labammal fellépek a legalsé fokra. A helikopter lassan
felemelkedik. Alattam a viztartaly egyre kisebb és kisebb lesz. (*)

Felmaszok a létran, mig el nem érem a helikopter ajtajat. Megprobalom kinyitni, de be van ragadva.
Lepillantok. (*)

Hirtelen kinyilik a fémaijté. Egy fiatal piléta felém nyujtja a kezét. Bemaszom. Gyorsan emelkedunk.
Valaki bejelenti, hogy a motor meghibasodott. Hamarosan t6rott fogaskerekek hangjat hallom. A
propeller leall. Zuhanni kezdunk, egyre nagyobb sebességgel. Mindenki kap egy ejtbéernyét. A
legénység két tagja kiugrik a mélybe. A helikopter ajtajaban allok, mikdzben széditd sebességgel
zuhanunk. Raszanom magam, és kiugrom. Arccal lefelé zuhanok. A gyorsulastél alig kapok levegét.
Megrantok egy zsindrt, és az ejtéerny6 hatalmas lepedéként nyilik ki foléttem. Erés rantast érzek.
Lefékezddik a zuhanas. A viztartalyon kell landolnom, kilénben a magasfesziiltségl vezetékekre
vagy a feny6fak kozé esem, melyeknek csucsai ugy szurnak, akar a tl. A zsinorok huzogatasaval
iranyitom az ejtéerny6t. Szerencsére segitségemre van a szél. (*)

A tartaly tetejére érkezem, és a széle felé gurulok. Az ejtéernyd beborit. Kikecmergek aldla, és latom,
ahogy 6sszegabalyodva leesik. Felallok. Nagyon lassan elindulok lefelé a csigalépcsén. Leérek a
haztetére, majd lemegyek az elsé emeletre. Sietség nélkiil haladok tovabb. Ujra a haz foldszintjén

vagyok. Az ajtéhoz Iépek, kinyitom, és kimegyek.
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VI. A jelmezek

Egy nudista strandon vagyok, mezteleniil. Ugy érzem, mintha a kiildnb6z6 kort és nem(i emberek
mind engem bamulnanak. Valaki azt mondja, hogy azért vizsgalgatnak igy, mert észrevették, hogy
problémaim vannak. Azt tanacsolja, hogy fedjem be a testemet. Ugyhogy felveszek egy sildes
sapkat meg egy cipbt. A nudistak rogton elveszitik az érdekléddésiket irantam. Befejezem az
Oltdzkoddést, és elhagyom a strandot... Egy partira kell siethem. Belépek egy éplletbe. Az el6térben
egy piperkdc bajgunar kdzli velem, hogy az alkalomnak megfeleléen kell feldltézndm, ha be akarok
menni a balterembe, mivel ez egy jelmezbal. Egy szokatlan jelmezekkel és alarcokkal telepakolt
Olt6z6 felé iranyit. Sietség nélkil kezdek valogatni. El6ttem kilénb6zé szdgben beallitott tikrok
allnak. Mikdzben sorra felprobalom a kiulonb6zd alarcokat és jelmezeket, tobbféle szogbél lathatom
magam. Felprobalom azt a jelmezt és alarcot, ami a legrosszabbul all nekem. (*)

Most ratalaltam a legjobb jelmezre és alarcra. Minden oldalrol szemugyre veszem magam. Az
Osszes szépséghiba azonnal eltlinik, egészen addig, mig végul minden csodalatosan passzol. (*)
Tundokolve lépek be a balterembe, ahol zajlik a jelmezbal. Sokan vannak, és mindenki jelmezt visel.
A tdmeg egyszer csak elcsendesedik, és mindenki tapsolni kezd tdkéletes jelmezem lattan. Arra
biztatnak, menjek fel a szinpadra, énekeljek és tancoljak. Megteszem. (*)

A kdzbnség most arra kér, hogy az alarcomat levéve ismételiem meg a produkciot. Mihelyt
engedelmeskedni akarok, észreveszem, hogy az a visszataszité jelmez van rajtam, amit elészor
prébaltam fel. A helyzetet tovabb rontja, hogy az arcomat is felfedtem. Foértelmesnek és
nevetségesnek érzem magam. Ennek ellenére énekelek és tancolok a tomeg elétt, kitéve magam
megvet6 gunyolddasuknak és futtyeiknek. (*)

Egy pimasz muskeétas felugrik a szinpadra, 16kddsni és sértegetni kezd. Legnagyobb
megddbbenésére elkezdek allatta valtozni. Ujra meg Ujra atvaltozom, de az arcomat megérzém:
el6szor kutyava, aztan madarra, végul pedig hatalmas varanggya alakulok at. (*)

Ekkor egy sakkfigura, egy bastya all elém, és igy szol:

— Szégyellheti magat..., hogy igy ijesztgeti a gyerekeket!

Visszanyerem normalis kiilsémet, és a hétkdznapi ruhaimat viselem. Lassan elkezdek 6sszemenni.
Mar csak akkora vagyok, mint egy kisgyerek. Lemegyek a szinpadrdl, és hatalmasnak latom a
jelmezes alakokat, akik flirkészdn néznek le ram. Tovabb zsugorodom. (*)

Egy né sikoltozni kezd, hogy én egy bogar vagyok. Eppen el akar taposni, amikor én mikroszkopikus
méretlire zsugorodom. (*)

Gyorsan ismét gyermekméretiire ndvekszem. Majd visszanyerem normalis magassagomat. Tovabb
ndévekszem, egyre nagyobbra és nagyobbra, mikézben mindenki menekul, amerre Iat. A fejem eléri
a mennyezetet. Innen figyelem a lenti eseményeket. (*)

Felismerem a nét, aki el akart taposni. Fél kézzel felemelem, és felteszem a szinpadra, mikdzben 6
hisztérikusan sikoltozik. Visszanyerve normalis magassagomat ugy dontdk, hogy tavozom a partirdl.

Amikor kiérek az el6térbe, belenézek egy tikorbe, ami teljesen eltorzitja a kilsémet. Elkezdem
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dorzsolni a tikor lapjat, egészen addig, amig azt a gydnyoérld képet nem mutatja rélam, amilyen
mindig is lenni akartam. (*)

Bucsut intek a jol fésdilt ficsurnak a bejaratnal, és nyugodtan elhagyom az épiletet.
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VII. A felhék

Teljes sotétségben vagyok. Egy hangot hallok, amely igy szél: ,Akkor nem volt 1étez8, és nem volt
nem létez6; nem volt levegd, sem ég, és setétség vala a mélység szinén. Nem voltak emberi Iények,
és egyetlen allat sem; nem voltak madarak, halak, rakok, sem fa, k&, barlangok, szakadékok, fii vagy
erd6. Nem voltak galaxisok és atomok..., és nem voltak bevasarlokdzpontok sem. Akkor
megszulettél, és megjelent a hang és a fény, a meleg és a hideg, a durvasag és a lagysag.” Most
elhallgat a hang, és észreveszem, hogy egy mozgolépcsén vagyok, egy hatalmas
bevasarlokdzpontban. Felérek a legfelsé emeletre, és latom, hogy az épulet teteje kinyilik, a
mozgolépcsé pedig lassan és kényelmesen visz tovabb a tiszta ég felé. Az aruhaz egyre kisebbnek
latszik alattam. Az ég mélykék. A ruham joleséen lebeg a lagy szélben, és nyugodtan Iélegzem be
a levegé6t. Ahogy atjutok egy finom kddrétegen, vakitd fehér felh6k tengerében taldlom magam. A
mozgdlépcsé fokozatosan kiegyenesedik, és ugy sétalhatok rajta, mintha jarda lenne. Elindulok, és
egyszer csak azt veszem észre, hogy a felhdkdn sétalok. Harmonikusan lépkedek. Hatalmasakat
tudok ugrani, mert a gravitacido nagyon gyenge. Ezt kihasznalva porgdk-forgok, a hatamra esem,
majd visszapattanok, mintha egy oriasi trambulinon lennék. A mozdulataim lassuak, és teljes
szabadsaggal cselekszem. (*)

Egy ndi hangot hallok; egy régi baratom az, aki idv6zél. Aztan meglatom, amint csodasan fut felém.
Osszetalalkozunk egy dlelésben, gurulunk, ugralunk, visszapattanunk, felszabadultan mozgunk
nevetve és énekelve. (*)

Végul ledllnk, és 6 elévesz egy kihuzhatd pecabotot, ami egyre hosszabb lesz. Mindent elékészit,
de horog helyett egy nagy patkémagnest akaszt a botra. Majd letekeri az orsét, és a magnes
leereszkedik a felhérétegen at... Egy idé mulva a bot megrandul, mire a baratném felkialt:

— Valami nagyot fogtunk!

Azonnal feltekeri a damilt, amig a magneshez tapadva meg nem jelenik egy nagy talca. Rajta
mindenféle étel és ital. Minden nagyon szépen van feltalalva. A baratném leteszi a talcat, és
felkészilink a nagy lakomara. Minden, amit megkdstolok, kit(iné izG. A legmeglepébb az, hogy az
étel sosem fogy el. Csak kivannunk kell, és uj inyencségek jelennek meg a kiurult talak helyén, igy
csupa olyasmit valasztok, amit mindig is akartam enni, és joizlen falatozom. (*)

Miutan jéllaktunk, hanyatt feksziink a puha felh6k matracan, és elmerilink a jollét csodalatos
érzéseében. (*)

A testemet puhanak, lagynak és ellazultnak érzem, és jambor gondolatok jarnak a fejemben. (*)
Rajovok, hogy nem tapasztalom a sietség érzését, sem nyugtalansagot vagy barmilyen
vagyakozast, mintha a vildag minden ideje a rendelkezésemre éllna. (*)

A teljességnek és a jollétnek ebben az allapotaban megprébalok a hétkdéznapok problémaira
gondolni, és azt tapasztalom, hogy felesleges feszlltségek nélkil tudok foglalkozni vellk, és igy a
megoldasokat elfogulatlanul és vilagosan latom. (*)

Egy id6 utan megszélal a baratném:
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— Vissza kell térnlnk.

Felkelek, és néhany lépést kdvetben érzem, hogy a mozgdlépcsdn vagyok, ami enyhén lejt, és
athatol a felhérétegen. Enyhe parat érzek, mikdzben elkezdek ereszkedni a fold felé. Kézeledem az
épllet felé, és a mozgodlépcsé athalad a tetején. Haladok lefelé a bevasarlékdzpont emeletein at.
Mindenfelé embereket latok, akik gondterhelten valogatnak az aruk kézott. Becsukom a szemem,
és egy hangot hallok, amint azt mondja: ,Akkor nem volt sem félelem, sem nyugtalansag, sem vagy,
mert az id6 nem létezett.” (*)
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VIII. El6re-hatra

Egy jol kivilagitott szobaban teszek néhany Iépést, és kinyitok egy ajtét. Lassan sétalok egy folyoson.
Belépek egy masik ajton, télem jobbra, és egy Ujabb folyosoét talalok. Haladok tovabb. It balra van
egy ajto. Belépek, és tovabbmegyek. Megint egy ajté balra. Belépek, és tovabbmegyek. Megint egy
ajté balra. Belépek, és tovabbmegyek. Most lassan visszasétalok ugyanezen az uton a szobaba,
ahonnan elindultam. (*)

Jobbra latok egy kertre nyild, hatalmas Uvega;jtét. Kinyitom. Kimegyek. A kertben egy szerkezet egy
acélhuzalt tart kifeszitve, kevéssel a fold folott. A huzal 6sszevissza kanyarog. Fellépek a vezetékre,
és egyensulyozok rajta. Teszek egy 1épést. Majd még egyet. Konnyedén sétalok a drot egyenes és
kanyargé szakaszain. Most hatrafelé Iépkedve visszamegyek oda, ahonnan elindultam. (*)
Leszallok a drétrol. Visszamegyek a szobaba. Egy ember nagysagu tukrot latok. Lassan Iépkedek
felé, és figyelem, ahogy — logikus médon — a tikérképem is kézeledik felém. Egészen addig, amig
meg nem érintem a tukrét. Aztan hatralok, és figyelem, amint a tikérképem tavolodik. Ismét
odasétalok a tikorhoz, de észreveszem, hogy a tukdrképem ezuttal hatral, majd eltinik. Most latom,
hogy a tukorképem hattal kdzeledik felém. Mielétt elérné a tikrét, megall, megfordul, és igy kdzeledik
tovabb. Kimegyek egy nagy kdélapokkal kirakott udvarra. Kézépen egy kanapé all, pontosan egy
fekete kdlapon. A tdbbi kélap fehér. Valaki elmagyarazza, hogy a kanapé képes barmely iranyba,
egyenes vonalban elmozdulni, de mindig ugyanarra néz. Elhelyezkedem rajta, és azt mondom:

— Harom csempét el6re! — A kanapé azt teszi, amit mondok.

Haladok négyet jobbra. Kettét hatra. Kettét balra. Egyet hatra. Kettét balra... igy Gjra a fekete
kélapon allok. Most harmat hatra..., egyet jobbra..., egyet hatra..., négyet jobbra..., négyet elbre...,
Otot balra..., és célba érek. Végul: harmat balra..., kettét hatra..., egyet elére..., kettét jobbra...,
harmat hatra..., egyet jobbra..., négyet elére, és ismét a kijeldlt kélapon vagyok.

Felallok, és elhagyom a hazat. Egy széles orszagut kdzepén allok. Nincsenek autok. Meglatok
valakit, akit nagyon szeretek, amint egyenesen felém tart. Annyira kézel jon, hogy majdnem hozzam
éer. (%)

Aztan visszafordul, egyre tavolodik, végul eltlnik. (*)

Most egy olyan embert latok kdzeledni, aki mély ellenszenvet ébreszt bennem. Egészen kozel jon
hozzam. (*)

Aztan visszafordul, egyre tavolodik, és végul eltlinik. (*)

Lellok. Felidézek egy nagyon nehéz helyzetet, ahol mas emberek elétt allok. Eltavolodom téluk. (*)

Felidézek egy olyan helyzetet, amelyben nagyon jol érzem magam. Eltavolodom a helyzettél. (*)
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IX. A banyasz

Emberek vesznek koril. Mindannyian banyaszruhaban vagyunk. Varjuk, hogy feljéjjon a banyalift.
Nagyon koran van. Konny(, szitalé esé hull az élomszirke égbél. A tavolban egy gyar fekete
korvonalait és izzo kohait latom. Magas kéményei langot okadnak. Sir( flistoszlopok szallnak az ég
felé. A gépek lassu, tavoli és Gtemes zajan tul meghallom egy sziréna éles hangjat, mely a miszak
végét jelzi. Latom, hogy a felvoné lassan jon felfelé, és erbteljes razkédassal megall a labamnal.
Mindannyian beszallunk, és felsorakozunk a lift fémpadléjan. Bezarul a racsos ajtd, és halk
beszélgetések moraja kdzepette ereszkedni kezdink. A felvoné halvany fényénél egészen kozelrdl
latom, ahogy elhaladunk a sziklafal mellett. Ereszkedés kézben a levegé egyre melegebb és
fulledtebb lesz.

Megallunk egy jarat el6tt. A felvond utasainak tobbsége kiszall. A racs Ujra becsukddik. Mar csak
négyen-6ten maradunk bent. Tovabb ereszkedink, majd megallunk egy ujabb jaratnal. Itt a tobbi
banyasz is kiszall. Egyedul ereszkedem tovabb. A fémpadlé végul nagy robajjal megall. Elhuzom a
racsot, és elindulok egy gyengén megvilagitott tarnaba. Hallom, ahogy a felvoné visszaindul.
El6ttem a sineken egy csille all. Felmaszom ra, beinditom a motort, és lassan elindulok az alagutban.
A palya végen megallitom a kocsit. Leszallok, elkezdem kipakolni a szerszamokat. Felkapcsolom a
lampat a sisakomon. A hidraulikus furék és kalapacsok tavoli visszhangjat hallom... De mellette
fojtott hangu, emberi kidltozast is. Tudom, hogy mit jelent ez! Lerakom a szerszamokat, és a vallamra
tekerek néhany kotelet. Felmarkolok egy csakanyt, és elszantan nekivagok a sz(ikulé alagutnak.
Elhagyom a kivilagitott szakaszt. Csak a sisakomon [évé lampa fénye vezet. Id6nként megallok,
hogy halljam, merrdl jdnnek a kialtasok. Végul mar csak 6sszegérnyedve tudok haladni; eléttem az
alagut egy frissen feltart tertleten ér véget. A tormelékbél arra kovetkeztetek, hogy a tetd
beomolhatott. Viz folyik a kdvek és a torott fagerendak kdzott. A talaj saros, a csizmam beleslpped.
A csakanyommal elmozditok néhany szikladarabot. Egyszer csak felfedezek egy vizszintes nyilast.
Mikozben probalom kitalalni, hogyan tudnam atpréselni magam a résen, tisztan hallom a
jajkialtasokat; a bennrekedt banyasz néhany méterre lehet télem. A csakanyomat beékelem a
szikladarabok kozé, és rakétézom a nyelére a kotél egyik végét, a masikat pedig a derekamra
er8sitem, és egy fémcsattal szorosra huzom. Nagy nehezen leereszkedem az Uregbe. A
kénydkdmre tamaszkodva kiszom meredeken lefelé. A sisaklampam fényénél latom, hogy a jarat
egyre szlkul, majd véget ér. A paras héség annyira fullasztd, hogy alig kapok levegét. (*)

A labfejem felél sir(i, ragadés iszap folyik lefelé. Lassan ellepi a labamat, és becsorog a mellkasom
ala. Rajovok, hogy ezt a szlk Ureget hamarosan teljesen megtdlti a sar. Megprébalom felnyomni
magam, de a hatam kemény sziklanak Utk6ézik. Prébalok hatralni..., de ez mar lehetetlen. Egészen
kézelrél hallom a panaszos hangot. (*)

Teli torokbdl kiabalok, majd a talaj megindul alattam, és az omlas magaval ragad... Erés rantast
érzek a derekamon, ahogy a kotél hirtelen megallitia a zuhanast. Nevetségesen himbaloédzom a

kotél végén, mint valami saros inga. Zuhanasom kdzvetlentl egy szényeggel boritott padlé felett ért
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véget. Fényarban UuUsz6, elegans, tagas helyiséget latok magam el6tt, benne valami
laboratériumféleséget és hatalmas kdnyvespolcokat. Am siirgeté helyzetem miatt csak azzal tudok
foglalkozni, hogy kiszabaditsam magam. Bal kezemmel megragadom a feszulé kotelet, jobb
kezemmel kioldom a csatot, ami rogziti a kdtelet a derekamhoz. Finoman a szényegre huppanok.
— Micsoda viselkedés ez, baratom, micsoda viselkedés?! — szél egy sipitdé hang. Megfordulok, és
megdermedek.

Egy kis emberke all eléttem, ugy hatvan centiméter magas lehet. Kissé hegyes fuleitdl eltekintve
teliesen aranyos. Vidam, szines, de egyértelmlien banyaszoknak készllt ruhat visel. Egyszerre
érzem magam nevetségesnek és kétségbeesettnek, amikor koktéllal kinal. De jol esik, ezért
szemrebbenés nélkul kitritem a poharat.

Az emberke most a szaja elé emeli a kezét, és tdlcsért formal beléle. Ezutan panaszos hangot hallat,
valamiféle segélykialtast, azt a jajgatast, amit nagyon is jol ismerek. Mélységesen felhaborodom.
Megkérdezem, miféle ugratas ez, mire azt feleli, hogy ennek kdszdnhetéen a jovében sokkal jobb
lesz az emésztésem. A kis figura elmagyarazza, hogy a zuhanaskor a derekamat és a gyomromat
elszoritd kotél jo szolgalatot tett, akarcsak a kuszas az alagutban. Furcsa megjegyzéseit azzal zarja,
hogy megkérdezi, jelent-e szamomra valamit ez a mondat: ,On a Féld gyomraban van.” Azt felelem,
hogy ez csak egy nyelvi fordulat, mire a kis ember azt mondja, hogy ez esetben a kifejezés nagy
igazsagot hordoz. Majd hozzateszi:

— On a sajat beleiben van. Amikor az embernek valami baj van a beleivel vagy egyéb belsé
szerveivel, mindenféle téveszmék kavarognak a fejében. Es forditva, a negativ gondolatok rossz
hatassal vannak a belsé szerveire. Ugyhogy mostantél oda kellene figyelnie erre. Ha nem teszi, én
elkezdek fel-ala jarkalni, 6n pedig gorcsos feszultséget és egyéb kellemetlenségeket fog érezni a
hasaban... Vannak kollégaim, akik a test mas részeiért felelések, példaul a tudéért, a szivért és igy
tovabb.

Miutan ezt elmondta, a kis ember elkezd jarkalni a falon és a mennyezeten, én pedig ezzel egy
idében feszlltséget érzek a hasam, a majam és a vesém tajékan. (*)

Ezutan egy aranyszinl locsolocsOvet iranyit ram, és a vizsugarral alaposan letisztitja rolam a sarat.
Egy pillanattal késébb mar szaraz vagyok. Leheveredem egy széles kanapéra, és lassan ellazulok.
Az emberke egy kefét kezd egyenletes (temben mozgatni a derekam és az alhasam tajékan,
melynek kovetkeztében ezek a terllletek érezhetéen ellazulnak. Megértem, hogy amint a
gyomromban, a majamban és a vesémben megszilinik a kellemetlenség, a gondolataim és az
érzéseim is megvaltoznak. (*)

Hirtelen remegést érzek, és lassan emelkedem. A felvondban vagyok, ami kézeledik a féld felszine,

a kulvilag felé.
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Jegyzetek a Vezetett élményekhez

A vezetett élmények felépitése a kdvetkezd: belépés és a kdérnyezet bemutatasa; a fesziltség
ndvelése; a problémas pszicholégiai csomopontok megjelenitése; kibontakozas és megoldasi
javaslatok a kdézponti problémara; a feszlltség csokkenése; fokozatos kilépés, altalaban a korabbi
szakaszokon visszafelé haladva. Ez utdbbi lehetdvé teszi az egész élmény egyfajta 6sszegzését. A

csillagok (*) sziineteket jeleznek, melyek teret adnak sajat képeink kidolgozasanak.

Elbeszélések

I. A gyermek

A képet, amelyen keresztul belépink a vidamparkba, a tarot elsé kartygja ihlette. Egy
szerencsejatékost abrazol, akihez mindig is a valésag kiforditasa, a blvészkedés és a trikkodk
kapcsolédtak. A szemfényvesztéhdz hasonléan ablakot nyit az irracionalitas vilagara, ami lehetévé

teszi, hogy belépjlink a csodak birodalmaba, mely segit el6hivni a gyermekkori emlékeket.

Il. Az ellenség

A ,bénultsag’, ami a térténet nagy részét meghatarozza, lehetéve teszi egyes helyzetek ujraélését
ugy, hogy a képek lelassult dinamikajanak készonhetéen veszitenek érzelmi toltésiikbél. igy
kialakulhat a megbékélés l1égkdre, ami kiegészil azzal, hogy az, aki ,megbocsajt”, felilkerekedik

azon, aki egy masik pillanatban a kezdeményez6, vagyis a ,sértd fél” volt.

lll. A nagy tévedés

A jelenetet, amelyben a tlizoltok (tGz6rok) mint az igazsag képviselbi és végrehajtéi jelennek meg,
Ray Bradbury Fahrenheit 451 c. mive ihlette. Ebben az esetben a kép ellentétben all a sivatagi
szomjhalal itéletével. Ugyanez a gondolat jelenik meg az abszurd birdsagi targyalason, ahol a
vadlott ahelyett, hogy felmentést kérne feltételezett blinei aldl, egy korty vizet kér. Amikor a birésagi
titkar végll igy szél: ,Amit mondtam, megmondtam!”, Pilatus szavait idézi, utalva ezzel arra a masik
szlrrealis targyalasra. Az éregeket, akik az érakat személyesitik meg, D. H. Lawrence Apokalipszis
2012 c. mlve inspiralta. A forditott szemuveg témaja jol ismert a kisérleti pszicholégiaban és sokan

hivatkoznak ra, tébbek kozott Merleau-Ponty A viselkedés strukturaja c. mivében.

V. Az idealis tars

Az ¢rias alakjat Rabelais Gargantua és Pantagruel c. milve ihlette. Az ének a baszkfdldi
Unnepségeket idézi, és azokat a dalokat, melyekkel az ,oriasokat” és ,nagyfejleket” kisérték. A
holografikus kép Clarke A gyermekkor vége c. mivének kivetitett képeire emlékeztet. Az egész

keresés és a ,ne nézz hatra” Orpheusz és Euridiké alvilagi torténetén alapul.
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VI. Neheztelés

A torténet klasszikus kontextusban zajlik, még akkor is, ha a varosi jelenetek Velencére, esetleg
Amszterdamra emlékeztetnek. Az els6 kérus éneke Thanatosz himnuszanak egy atdolgozasa, mely
igy szol: ,Hallgass meg, 6 Thanatosz, kinek hatartalan birodalma barhol eléri a halandokat! Téled
flgg, milyen hosszu élet adatik nekiink: hianyodban megnyulik, jelenlétedben bevégeztetik. Orokké
tarté almod megsemmisiti az él6k sokasagat, és bel6lik a lélek a test felé huz, melyet mindnyajan
birtokolnak koruktél, nemuktdl figgetlendl, és senki sem menekilhet elsdpré, pusztité eréd eldl.”

A masodik kérus éneke Mnémosziiné himnuszan alapul, amely igy szol: ,Megvan az eréd, hogy
felébreszd a kabultat, egyesitve a szivet a fejjel, megszabaditva az elmét az lrességtél, megtisztitva
a belsé tekintetet a homalytdl és a feledéstdl.”

A torténet végén a szellemmel valod beszélgetés igy szdl: ,[...] Most Isten veled; / A fénybogar jelenti,
hogy virad, / Halvanyodik hatastalan tuze. / Isten veled, Hamlet! Eszedbe jussak.” (Arany Janos
forditasa) Ez sz6 szerinti idézet Shakespeare Hamletjébdl (1. felvonas 5. szin), és Hamlet apjanak
szellemére utal, aki felfedi a kiralyfi el6tt, hogy kik mérgezték meg.

A csénak, ami egyben gyaszkocsi is, a karneval eredetére utal (carrus navalis — ,hajészekér”). Ezek
a koporsot szallitd fekete hintok, melyeket olykor nagy osztrigak és kagylok diszitenek, és gyakran
viragok boritanak, a tengeri utazasra emlékeztetnek. A rdomai Lupercalia-jatékokban megjelend
viragoknak és viznek is ugyanez az eredete. Itt jelmezekrél és atvaltozasokrol van szo, és a toérténet
végén a komor csonakos, aki visszatér a halottak szigetérél, a motorcsénakot vezetd fiatalemberré
alakul at.

Ez a mese a képek Osszetett jatéka, és minden egyes elemét kulon tanulmanyozhatnank: a
mozdulatlan tengert, a viz folétt lebegd csonakot, a langolé kdpdnyeget, a kdrusokat, a ciprusokat

(amelyek a gorog szigeteken és a temetdkben is jellemzéek) stb.

V1. Az élet védelmezdje

A 21-es tarot-kartya ihlette. A tarot-kartyakon lathaté kép jobban hasonlit az éiménybeli alakhoz,
mint a Court de Gébelin els6 gyljteményében, a bohémiai tarot-ban vagy az alegyiptomi tarot-ban
szerepl6hdz. Az anima mundirdl (ami a tarot-ban ,A Vilag”) nagyon szemléletes metszet talalhato
Robert Fludd 1617-ben megjelent Utriusque Cosmi, Maioris scilicet et Minoris, Metaphysica,
Physica, atque technica Historia c. miveében. Jung is utal erre az alakra A libidé szimbolumai és
valtozasai c. irasaban. Ami azt illeti, a vallasok sem feledkeznek meg a barlangok sztizeirél. Ebben
az értelemben az élet védelmezdje egy barlangi szliz, olyan gérég pogany elemekkel felruhazva,
mint a viragkoszoru és a kezét megnyal6 6zgida, amely Artemiszt és romai megfeleléjét, Dianat
idézi. Nem lenne nehéz csillagokbdl allé koronaval vagy labaval egy félhodon elképzelni, és maris
egy masik barlangi sz{iz jelenne meg, am ez mar a poganysagot felvalté Uj vallasok 6roksége.

A torténet tropusi kdrnyezetben jatszodik, ami tovabb fokozza a helyzet furcsasagat.

A kristalytiszta viz, amibdl a fészerepld iszik, beemeli a mesébe a fiatalsag elixirjét. Ezek az elemek
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egyutt mind azt a célt szolgaljak, hogy értéket adjanak a sajat testiinkkel valé megbékélésnek.

VIl. A ment6 cselekedet

A cselekmény fojtogaté légkorét az id6 meghatarozatlansaga (,nem tudom biztosan, hogy napkelte
van-e vagy napnyugta”); a terek szembeallitasa (,az egyik, ahonnan jovok, kietlen és halott, a masik
tele van élettel és burjanzassal’); a masokkal valé kapcsolatteremtés akadalyozottsaga vagy a
nyelvek babeli zlirzavara (,Megkérdezem az utastarsamat, mi torténik. A szeme sarkabdl ram pillant,
és ismeretlen nyelven valaszol: »Rex voluntas!«”) teremti meg. Végul pedig iranyithatatlan erék
kénye-kedvének tesszik ki a f6hdst (hdség, foldrengés, kildnds égi jelenségek, szennyezett viz és
levegd, haborus helyzet, fegyveres orias stb.). Az emlitett eszk6zoknek kdszénhetéen a kaotikus
téridébdl kilép6 alany elmélkedhet az élete kevésbé katasztrofalis elemeirél, és hatarozottabb
javaslatokat tehet a sajat jovéjére vonatkozoan.

A négy fenyeget6 felhd Janos patmoszi apokalipszisére utal (Jelenések konyve 6.2-6.9, Karoli-
Biblia): ,Es latam, és imé egy fehér 16, és a rajta Glénél ijj vala; és adaték néki korona; és kijove
gybzve, és hogy gy6zzon. Es mikor a masodik pecsétet felnyitotta, hallam, hogy a masodik lelkes
allat ezt monda: J&jj és lasd. Es eléjéve egy masik, veres 16, és a ki azon lile, megadaték annak,
hogy a békességet elvegye a foldrél, és hogy az emberek egymast 6ljék; és adaték annak egy nagy
kard. Es mikor felnyitotta a harmadik pecsétet, hallam, hogy a harmadik lelkes &llat monda: J6jj és
lasd. Latam azért, és imé egy fekete 16; és annak, a ki azon (le, egy mérleg vala kezében. [...] Es
mikor felnyitotta a negyedik pecsétet, hallam a negyedik lelkes allat szavat, a mely ezt mondja vala:
Jajj és lasd. Es latam, és imé egy sargaszin(i |6; és a ki rajta iile, annak a neve halal, és a pokol
koveti vala azt; és adaték azoknak hatalom a féldnek negyedrészén, hogy dljenek fegyverrel és

eéhséggel és halallal és a foldnek fenevadai altal.”

IX. Hamis remények

Az élmény Dante Isteni szinjatékanak elemeivel kezd6dik, a hires kapun Dante és Vergilius ezt
olvassa: ,En rajtam jutsz a kinnal telt hazaba, / én rajtam &t oda, hol nincs vigassag, / rajtam a
karhozott nép varosaba. / Nagy Alkotom vezette az igazsag; / Isten Hatalma emelt égi kénnyel, / az
6s Szeretet és a f& Okossag. / En nem vagyok egykoru semmi lénnyel, / csupan 6rokkel; s én

orokkon allok. / Ki itt belépsz, hagyj fel minden reménnyel!” (Ford.: Babits Mihaly)

XI. Az utazas

A buborék gyors mozgasa arra az utazasra emlékeztet, amelyet Stapledon Star Maker c. miivében
olyan remekiil leir. A Doppler-effektus — a csillagok szinének sebesség okozta valtozasa — a vezetett
élményben a kdvetkezé mondatokban rejtézik: ,Erzem, hogy a sebességiink névekszik. A tiszta
fényl csillagok fokozatosan szint valtanak, majd végul eltlinnek a teljes sététségben.”

ime egy érdekes részlet: ,Mintha egy hatalmas gumiszalaggal 16nének ki minket, egyenesen

felrepllink. Azt hiszem, a Béta Hydris felé tartunk, vagy talan az NGC 3621 galaxis felé.” Miért jeldli
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ki a szbveg ezeket a kozmikus iranyokat? Ha a torténetnek ezen a pontjan épp lemegy a nap (,A
mélység felé mar éjszaka van; a siksag iranyaban a nap utolsé sugarai valtozatos szinekben illannak
el.”), elegendé lenne azt tudni, hogy helyi id6 szerint hany 6rakor térténik az esemény. Figyelembe
véve, hogy ez a m{i 1988 derekan szuletett, junius 30. korl, és a 69. nyugati hosszusagi és 33. déli
szélességi fokon irdédott, a helyi id6 19 éra volt (GMT-4). Ebben a pillanatban a 90 fokos szdgben
torténd emelkedés altal kijeldlt ponton (vagyis a buborék foélott, ahova egyenesen tartott) a Dél
Keresztje (Crux) és a Holl6 csillagkép (Corvus) kdzotti égboltszakaszon, kézel a Légszivattyu
csillagképhez (Antlia) jol meghatarozhatd néhany égi jelenség. Ezek kdzil a legkdnnyebben
kivehet6 éppen a Béta Hydris és az NGC 3621. A sok furcsasag mellett, melyek a Vezetett
élményekben megjelennek, ez a fajta csillagaszati szabadsag nem idegen a szévegtél.

A mozgasban 1évé testrél ezt olvassuk: ,Tovabbmegyek, amig egy sik tertletre nem érek. A kbzepén
egy hatalmas, mozg6 targyat latok, melyet lehetetlennek tlinik megragadni a tekintetemmel, mert
barmely iranyban kévetem a fellletét, pillantasom végul mindig elmeril a belsejében. Szédulok, és
elforditom a tekintetemet.” Kétségtelen, hogy ez a leiras a modern geometria topoldgiai
konstrukcidira, az ,6nmagukba visszatérd targyakra” emlékeztet. Ha egy ilyen targy még mozog is,
annak a hatasa zavarba ejté. Idézzik fel Escher négy darabbdl készilt Mobius-szalag fametszetét,
hogy kozelebb kertiljink a kbzponti elképzeléshez: ez a m, bar statikus, paradox fellilet és paradox
észlelés érzetét kelti. Hofstadter Gédel, Escher, Bach: Egybefont Gondolatok Birodalma cimi
mavében kifejti: ,A Furcsa Hurkok fogalmaban a végtelen fogalma rejtézik, mivel mi mas egy hurok,
mint egy vég nélkuli folyamat véges modon torténé abrazolasa? A végtelen pedig Escher sok mas
rajzan is nagy szerepet jatszik. EQy téma masolatai gyakran egymashoz vannak illesztve, ily médon
a Bach-kanonok képi megfeleldit alkotjak.” (Ford.: Lipovszki Gabor) Ez alapjan a vezetett éiményben

megjelend targy egy ,mozgasban 1évé hurok” lenne.
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Jaték a képekkel

VI. A jelmezek
Sok elem emlékeztet Lewis Carroll Alice Csodaorszagban és Alice Tiikérorszagban cim( mivére.

Idézziik fel a kdvetkezd bekezdésben szerepld térbeli ndvekedéseket és zsugorodasokat:

— J6 — mondta Alice —, megeszem. Ha megnévok téle, elerem a kulcsot, ha pedig eltorplilék tle,
akkor kimaszhatok alul az ajtorésen. Akar igy, akar ugy, kijutok a kertbe. [...]

Beleharapott a stiteménybe, kbzben pedig remegve mondogatta:

— Jaj, mi lesz? Jaj, mi lesz?

Kezét a feje bubjara illesztette, hogy megtudja, n6-e vagy térpdil.

(Ford.: Kosztolanyi Dezs6, atdolg.: Szobotka Tibor)

Ebben a masik részletben pedig figyeljik meg a tér atalakulasait:

Mondjuk, hogy az liveg olyan puha lett, mint a selyempapir, és at tudunk menni rajta. Nahat, mar
kezd is fatyolosodni, komolyan mondom! Egész kénnyt lesz atjutni...

(Ford.: Révbiré Tamas)

Tolkien Gydirtk ura cim({ mlvében is olvashatunk a varazstikorrél, amely eltorzitja a képeket, és ez
az elem az egyetemes mitolégiaban is gyakran el6kerul. Ami pedig az emberi [ény allatta valtozasat
illeti, folytonos vonal kéti dssze a legésibb hagyomanyokat Kafka Az atvaltozas ciml mivével. Ezek

a témak tehat széles korben ismertek, és az élmény felépitésében is ezeket hasznaljuk.

VII. A felhék

Ez a m{ ugyanazt a cimet viseli, mint Arisztophanész i.e. 424-ben bemutatott komédiaja. Az egész
élmény vidam és tréfalkozd hangvétele emléket allit az emlitett goérog minek. A térténet elején
hallhaté hang harom fontos miiben talalhaté teremtéstorténetet olvaszt eggyé. A Rig-védaban A
teremtés himnusza azt mondja: ,Nem volt semminek nemléte, se léte, nem volt leveg6 és folotte kék
€g.” (Ford.: Szabd Lérinc) Az pedig, hogy ,setétség vala a mélység szinén”, sz6 szerinti idézet
Mozes I. konyvébdl (Teremtés 1.2, Karoli-Biblia). A kdvetkezd rész pedig a Popol Vuhra utal: ,Nem
voltak emberi lények, és egyetlen allat sem; nem voltak madarak, halak, rakok, sem fa, kd,
barlangok, szakadékok, fii vagy erdé.” (a maja-kicse indianok Tanacs kényve, Chichicastenangbéban
talalt kézirat alapjan) A ,nem voltak sem galaxisok, sem atomok” arra utal, ahogy a kortars Ujsagiras
targyalja az Gsrobbanas elméletét. Es végiil, az ,és nem voltak bevasarlokdzpontok sem” egy

négyeves kislany szavain alapul. Az anekdota a kévetkezd:

— Mondd, Nancy: hogy voltak a dolgok a vilag kezdete el6tt?
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— Nem volt sem apa, sem anya — felelte a kislany. — Es nem voltak bevasérlékézpontok sem.

IX. A banyat
A banyabeli emberke egy torpe. Ez a gyakran a féld mélységeihez kapcsolddo karakter igen elterjedt
az eurdépai mesékben és legendakban. Ebben az élményben a tdrpe a zsigeri conesztézias

impulzusok vizudlis, allegorikus leforditasa.
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